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EDITORIAL

LIEBE LESERINNEN
UND LESER DER PFLUGSCHAR!

Bei einer Tagung stehe ich mit einem Haupt-
amtlichen aus einem Ortsverein zusammen
und wir kommen auf das Thema Familie zu
sprechen. Er erzéhlt mir von seiner jungen Fa-
milie, und meint, dass wir als AG das Thema
Familie stérker in den Blick nehmen sollten.

Mehr und mehr Vereine haben in den letzten
Jahren Angebote flir Familien aufgebaut. Da
gibt es zum Beispiel Mutter-Kind-Kreise, El-
ternfriihstiick, musikalische Friiherziehung
im CVJM. Auf Seite 14 beschreibt Aaron aus
Leipzig, wie sie als Verein auf dem Weg sind
und im Bereich der Angebote fiir Familien die
Tradition mit dem innovativen Neuen ver-
kntipfen. Auch in Regensburg sind die Fami-
lien mehr in den Blick gekommen. Dies sind
nur zwei Beispiele aus unseren 70 Vereinen
und fast jeder Verein kdnnte wohl davon er-
zahlen, was sich in diesem Bereich entwickelt
hat. Diese Pflugscharausgabe ist ein Bau-
stein, um das Thema in der AG in den Fokus
zu nehmen. Darliber hinaus Uberlegen wir im
AG-Ausschuss gerade, wie dieses und weitere
Themen Platz finden in unseren Formen der
Vernetzung.
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Es geht in diesem Heft nicht nur um Ange-
bote flir Familien, sondern auch umfassender
um das Thema Familie: Welche gesellschaft-
lichen Veranderungen erleben Familien?
(Seite 8) Was verdndert sich fir einen jungen
Familienvater? (Seite 6) Wie steht Jesus ei-
gentlich zu seiner Familie? (Seite 4)

Weitergehend kénnt ihr lesen, wie eine jun-
ge Frau CVIM als Familie erlebt und sieht
(Seite 10) und welche Bedeutung die Gemein-
schaft im CVIM fir Alleinstehende haben
kann (Seite 12). Viel Freude bei der Annshe-
rung an dieses Thema!

Eure

{?'")/ i": -

Claudia Kuhn
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WALK THE
MOVE THE Y

TAGUNG 2019

VON ZEIT ZU ZEIT ...

.. trifft sich die AG als Ganzes.

Alle Tagungen im Laufe eines Jahres werden
zu einem groBen Treffen zusammengefasst.
1999 gab es ,Aufwind” in Bielefeld. 2006 hie3
es ,Segel setzen" in Karlsruhe. 2019 ist es ,Die
AG-Tagung" in Berlin.

Vor beinahe 100 Jahren wurde in Dresden
die ,Arbeitsgemeinschaft der CVJM Deutsch-
lands" gegriindet. Das ist der Anlass, warum
wir seit zwei Jahren Uber die Identitat der
CVIM in den Stadten nachdenken. Unter dem
Motto WALK THE WAY - MOVE THE Y machen
wir uns miteinander auf den Weg, um zu
wachsen und als CVJM lebendige Bewegung
zu bleiben. Aus der Pariser Basis haben wir
drei Grundlberzeugungen neu gewonnen:
Wir wollen wachen hin zu Jesus - TRANS-
FORMATION. Wir wollen wachsen als Ge-
meinschaft - SPACE. Wir wollen wachsen, um
Gesellschaft zu gestalten - IMPACT.

Diese drei Aspekte werden uns bei der Tagung
in Berlin leiten. Vom 3. bis 6. Oktober 2019

kommen wir bei der Stadtmission in der Lehr-
ter StraBe sowie in umliegenden Hotels unter.
Fiir die gemeinsamen Veranstaltungen sind
wir im Gemeindezentrum der evangelisch-
freikirchlichen Gemeinde in Schoneberg zu
Gast.

Wahrnenmungen der Gesellschaft in den
Stadten werden uns leiten. Wir wollen uns
der Vision der CVJM-Bewegung neu verge-
wissern und die Berufung in die Stadte neu
annehmen. Wir wollen auf Entdeckungsreisen
bei innovativen Projekten in Berlin gehen. Wir
wollen der Stadt Berlin durch verschiedene
Aktionen dienen. Herausforderungen und Po-
tenziale der CVJM-Arbeit in den Stadten wer-
den uns nochmals beschaftigen. Auf kreative
Weise werden wir 100 Jahre AG in den Blick
nehmen und uns durch das TEN SING-Projekt
.YMCA - The Musical" begeistern lassen. Und
uns schlieBlich von Gottes Geist bewegt und
gestarkt zurlck in unsere Stidte segnen und
senden lassen.

Wir rechnen mit 400 bis 500 Teilnehmenden
aus allen AG-Vereinen. Eingeladen sind auch
Vertreter unserer weltweiten Partner. Wir
freuen uns auf ein inspirierendes AG-Festival
in der Bundeshauptstadt und auf das, was
Gott dort mit uns vorhat.

Jiirgen Baron
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JESUS UND DIE FAMILIE:
EIN NICHT GANZ UNPROBLEMATISCHES VERHALTNIS

Diese Ausgabe der Pflugschar macht Mut zur
Familie und betont die Bedeutung und Rele-
vanz dieser Lebensform. Damit liegt sie voll im
Trend. 88 Prozent der deutschen Bevélkerung
sehen in der Familie den wichtigsten Garan-
ten flr Stabilitdt und Sicherheit im Leben.

(vgl.  http://www.sueddeutsche.de/news/leben/gesellschaft-studie-

familie-ist-wichtig---no-future-war-gestern-dpa.urn-newsml-
dpa-090101-140924-99-08507)

Dieser Trend zeigt sich auch in der statio-
ndren Jugendhilfe: Familienanaloge Wohn-
gruppen haben die klassische Heimerziehung
weitgehend abgeldst. Die neue Arbeitsform
gewdhrleistet ein Erziehungssetting, das sich
am Idealbild der Familie orientiert und dieser
nachgebildet ist. Pidagogen sehen darin die
groBten Chancen, das Erziehungsziel zu errei-
chen: Kinder und Jugendliche sollen zu eigen-
verantwortlichen und gemeinschaftsfahigen
Persénlichkeiten heranreifen.

Als Familienmensch mit drei Kindern im Alter
zwischen acht und 15 Jahren, der sich auch
im CVJM in der Familienarbeit engagiert, habe
ich viel Vertrauen in die Institution Familie
und eine absolute Uberzeugung fiir diese
Lebensform. So bin ich der Anfrage der Re-
daktionsleiterin, mich dem Thema Familie in
einer biblischen Betrachtung zu widmen, sehr
gerne nachgekommen.

Ohne den wesentlichen Inhalt vorweg
zu nehmen, mochte ich bereits an dieser
Stelle erwdhnen, dass mich die eingehende
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Beschaftigung mit dem Zeugnis der Evangeli-
en zu diesem Thema - und hier insbesondere
das Verhaltnis Jesu zu seiner eigenen Familie -
irritiert hat. Die gesellschaftlich bedingungs-
los positive Sicht auf die Familie findet ihre
Grundlage nicht in den Evangelien - jeden-
falls nicht vordergriindig.

Seine Familie hielt Jesus fiir verriickt

Der Evangelist Markus berichtet davon, dass
Jesus sich in Kapernaum in ein Haus - ver-
mutlich in das Haus von Simon und Andreas
- begab, in dem sobald eine groBe Volksmen-

Wir kénnen nicht ermessen, wie
viel Kraft es Jesus gekostet hat,
den Auftrag des Vaters anzuneh-
men und sich und sein Leben fiir
diese Welt hinzugeben.

ge zusammenkam (Mk 3, 20). Die Angehdri-
gen von Jesus erfuhren davon und machten
sich ihrerseits auf den Weg zu diesem Haus
(Mk 3, 21). Dabei bestand ihre Motivation
nicht etwa darin, Jesus zu unterstlitzen oder
die Gelegenheit fur eine personliche Begeg-
nung zu nutzen. Vielmehr wollten sie ihn mit
Gewalt dort wegholen. Denn sie sagten: ,Er ist
verriickt geworden." (Mk 3, 21)

Das Verhaltnis der Familie Jesu zu ihrem altes-
ten Sohn und Bruder war offensichtlich nicht
ganz unproblematisch. Die Familie war nicht

damit einverstanden, dass Jesus sich fir ein
Leben als umbherziehender Wanderprediger
entschieden hatte. Vermutlich waren sie ent-
tduscht oder auch erbost ber seinen Riick-
zug aus der Familie. Es ist davon auszugehen,
dass sie die Erwartung hatten, dass er seine
Rolle als Erstgeborener und damit als Ver-
sorger der Familie wahrnimmt. Da Josef, der
Mann Marias, im sodann folgenden Bericht
(Mk 3, 31-35) nicht erwdhnt wird, war er ver-
mutlich bereits verstorben. So kam Jesus als
dem 3ltesten Sohn nach dem Tod des Vaters
die Aufgabe zu, der Familie vorzustehen. In
den Augen seiner Mutter und seiner Briider
lief er vor der Verantwortung davon - ein No-
Go fiir seine Familie.

Der verlorene Sohn

Als die Familie das Haus erreicht hatte, be-
gegnete sie quasi dem verlorenen Sohn. Ver-
mutlich gelang es ihnen aufgrund der groBen
Volksmenge, die sich um Jesus versammelt
hatte, nicht, in das Haus hinein zu gelangen.
So blieben sie drauBen stehen und schickten
jemanden, der Jesus rufen sollte. Die Men-
schen, die um Jesus herum saBen, sagten ihm
davon. Aber Jesus antwortete ihnen: ,Wer ist
meine Mutter und wer sind meine Briider?"
Und er blickte die Leute an, die rings um ihn
saBen und sagte: ,Das sind meine Mutter und
meine Brider! Wer tut, was Gott will, der ist
mein Bruder, meine Schwester und meine
Mutter."



Die Reaktion von Jesus auf die Nachricht sei-
ner vor der Tlr stehenden Herkunftsfamilie
beinhaltet eine unerwartete Scharfe. In der
Auslegungstradition und insbesondere in
der Tradition der Heiligenverehrung der Ka-
tholischen Kirche wird Maria als Heilige be-
ziehungsweise als herausragende Person und
Personlichkeit verehrt. Ihr kam die ehrenvol-
le Aufgabe zu, den Sohn Gottes zur Welt zu
bringen. Gleichwohl deutet dieses Geschehen
an, dass ihr Verhdltnis zu Jesus nicht ganz
unproblematisch war. Auffallig erscheint, wie
selten Maria in den Evangelien Erwdhnung
findet. Neben der hier geschilderten Begeben-
heit berichtet etwa Markus nur an einer wei-
teren Stelle Uber sie: in Kapitel 6, Verse 1 bis
6a im Rahmen eines Berichts von Jesu Besuch
in seiner Heimatstadt.

Aufgrund der fehlenden Quellenlage ist das
Verhaltnis von Mutter und Sohn nur schwer
zu beurteilen. Der hier geschilderte Textab-
schnitt Idsst jedenfalls vermuten, dass es um
ihr Verhdltnis nicht gerade gut bestellt war.

Mit seiner Reaktion schafft Jesus hier eine
Zweiklassengesellschaft: Dicht bei ihm sitzt
die Volksmenge, die er als seine Familie be-
zeichnet, wahrend drauB3en seine Herkunfts-
familie steht, die aufgrund der Anordnung

In der neuen Familie Gottes, in
der Gemeinschaft mit ihm
erleben wir Menschen einen Ort,
an dem wir angenommen sind.

der Berichte durch den Evangelisten Markus
in eine gewisse Ndhe zu den Schriftgelehrten
gertickt wird (vgl. Mk 3, 22-30). Diese waren
Jesus bekanntlich feindlich gesinnt.

Die negative Konnotation, mit der Jesus sei-
ner Herkunftsfamilie begegnet, wird noch da-
durch verstarkt, dass es sich bei der von Jesus
als Familie bezeichneten Volksmenge um eine
duBerst heterogene Gruppe gehandelt haben
durfte. Nicht nur Anhdnger und Sympathi-
santen Jesu dirften darunter gewesen sein,
sondern ebenso auch Zweifler und Menschen,
die ihm kritisch oder gar feindlich begegne-
ten.

Teilhabe am Reich Gottes

Erklaren l3sst sich der in dieser Begebenheit
zum Ausdruck kommende Bruch Jesu mit sei-
ner Herkunftsfamilie damit, dass der Messias
auf diese Weise deutlich machen will, dass
nicht die Familien- oder Volkszugehdrigkeit
als solche die Teilnabe am Reich Gottes ge-

wahrleistet, sondern das Befolgen des gottli-
chen Willens. Dies erscheint insbesondere vor
dem Hintergrund der im Zusammenhang mit
diesem Geschehen stattfindenden Auseinan-
dersetzung Jesu mit den Schriftgelehrten als
plausibler Erklarungsansatz. Darliber hinaus
ist zu bedenken, dass wir als Menschen des
21. Jahrhunderts stets und ausschlieBlich
rlickblickend auf das Leben Jesu schauen.
Wir kbnnen nicht ermessen, wie viel Kraft es
ihn gekostet hat, den Auftrag des Vaters an-
zunehmen und sich und sein Leben fir diese
Welt hinzugeben. Petrus, der ihn nach seiner
ersten Leidensankiindigung beiseite nahm
und anfing, ihm das auszureden, den herrsch-
te Jesus in dhnlich scharfer Weise an, wie zu-
vor auch schon seine Familie: ,Geh weg von
mir, Satan! Dir geht es nicht um das, was Gott
will, sondern um das, was Menschen wollen.”
(Mk 8, 32-33) Den Willen des Vaters im Him-
mel selbst zu tun und Menschenherzen zu
bewegen, es ihm gleich zu tun - das war die
g6ttliche Bestimmung fiir den Sohn Gottes.

Als Ausdruck dieser gottlichen Bestimmung
grindete Jesus eine eigene Familie. Seine
Sendung war und ist universell. Sie richtet
sich an alle Menschen - an Anhénger, Sym-
pathisanten, Zweifler und Kritiker. Mit denen,
die seinen Willen tun, verbindet er sich zu
einer neuen, zu seiner wahren Familie. Dabei
werden gewisse Assoziationen zum Auftrag
des himmlischen Vaters geweckt: Darum
wird ein Mann Vater und Mutter verlassen
(1. Mose 2, 24). Bei der Griindung seiner neu-
en Familie ist seine Herkunftsfamilie nicht
ausgeschlossen, sondern ist wohl auch Teil
geworden. Das lasst zum Beispiel Jesu Firsor-
ge fur seine Mutter bei seinem Tod erahnen.

Familie leben nach dem Vorbild Jesu
Die Leidenschaft Jesu fiir seine neue Fami-
lie und die Hingabe, mit der er sich und sein
Leben fiir diese einsetzt, entfalten dabei ex-
emplarische Wirkung fiir das Miteinander in
unseren Familien. Auf der Verkiindigungsebe-
ne steht damit nicht mehr das Verlassen der
eigenen Herkunftsfamilie im Zentrum dieses
Geschehens, sondern die Gestaltung des fa-
milidren Miteinanders nach dem Vorbild der
neuen Familie Jesu.

In der neuen Familie Gottes, in der Gemein-
schaft mit ihm erleben wir Menschen einen
Ort, an dem wir angenommen sind. Der drei-
einige Gott bietet uns einen Schutzraum, in
dem wir nichts darzustellen haben, sondern
uns geben konnen, wie wir sind. Dabei be-
gegnen wir als Mitglieder der neuen Familie

Jesu einem Gott, der Vater, Mutter und Bruder
zugleich ist. Er fordert uns heraus und unter-
stlitzt uns. Er ermahnt und ermutigt uns. Er
verschont uns nicht mit der Wahrheit Uber
uns selbst und halt doch stets zu uns.

Bildet diese Realitdt der neuen Familie Jesu
nicht eine wunderbare Vorlage fuir unsere Fa-
milien und fir unseren Umgang mit unseren
Angehdrigen? Zusammen mit meiner Frau
mdchte ich mich an dem Vorbild Jesu orien-
tieren, der Klarheit in Wahrheit und Liebe ge-
lebt hat. Wir mochten Raume schaffen, in de-
nen unsere Kinder den mitterlichen Trost und
die Herzenswidrme erleben, die sie zum Her-
anwachsen benotigen. Und wir wollen einen
Raum der briderlichen Freundschaft gestal-
ten, in dem wir uns einander und flr unsere
Kinder hingeben, in dem einer dem anderen
dient und in dem auf vielfaltige Weise die bri-
derliche Liebe (Joh 15, 12) erfahrbar wird.

Wenn die in Jesus gestiftete neue Familie zum
Vorbild fiir das Miteinander in unseren Hau-
sern dient, dann hat die Institution Familie
eine groBartige Zukunft.

Stefan Niewéhner
Bonn
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FAMILIENLEBEN

VOM GLUCK SELBSTLOS ZU LEBEN
ODER FREIHEIT DURCH TOCHTER

Vorsicht! Dieser Artikel ist nur fiir Leserinnen
und Leser geeignet, die einen groBen Drang
zu personlicher Freiheit und zu selbstbe-
stimmtem Leben haben. Er ist explizit nicht
fiir solche, die dazu neigen, sich fiir andere
aufzugeben.

Mach dein Ding!
- Hip-Hop Duo Die Atzen

Ich bin es wert, dass es mir gut geht.
Darum erlaube ich mir alles, was mir gut
tut!!!

- Facebook Nutzerin

Tu mehr von dem, was dir guttut.
- Reisebiiro in Wetzlar

Drei Zitate aus meinem Lebensumfeld, die mir
vollig selbstverstandlich vorkommen. Na klar,
wenn es mir gut gehen soll, muss ich tun, was
mir gut tut. Um gliicklich zu sein, muss ich
mein Ding machen. Da, wo ich nicht glicklich
bin, liegt es doch an meiner Unfreiheit, mein
Ding machen zu kénnen.

Wann kann ich mein Ding machen?

Nach der Geburt unserer inzwischen dreijah-
rigen Tochter musste ich feststellen, dass sie
mir dabei gewaltig im Weg steht. Uber fast
zwei Jahre wachten wir jede Nacht drei- bis
finfmal auf. Das stdndige Bedurfnis nach

pflugschar .
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Aufmerksamkeit und Betreuung. Die Notwen-
digkeit, sogar wahrend unserer Essenszeiten
rumgetragen zu werden. Windeln wechseln
und standig die gleichen Kinderbiicher durch-
blattern ...

Das waren alles Dinge, die irgendwie nicht so
wirklich was damit zu tun hatten, mein Ding
zu machen.

Versteht mich nicht falsch. Ich arbeite aus
Uberzeugung mit Kindern und Jugendlichen.
Ich liebe meine Familie, bin selbst in einer
GroBfamilie aufgewachsen und wollte unbe-
dingt eigene Kinder haben! Ich liebte und liebe

Ich merkte, wie ich zwischen der
Liebe zu meiner Tochter und dem
Drang, ,Mein Ding" zu machen,
zerrissen war.

meine Tochter aus tiefstem Herzen. Aber eins
war klar: Mein Ding konnte ich jetzt noch an
ein bis zwei Stunden am Tag machen - wenn
es gut lief.

Zusatzlich merkte ich, wie auch andere Eltern
auf diese wenigen Momente hin lebten, an
denen die Kinder schlafen, die Arbeit getan
ist und es sonst nichts mehr zu organisieren
oder zu tun gibt. Ich merkte auch, wie wenige
solcher ,Ich mach jetzt das, was mir guttut!”-
Momente es fiir junge Eltern gibt und wie viel
Frust das erzeugt.

CHE FREIHEIT VERSUS

Sind also Eltern zum Ungliicklichsein ver-
dammt? Wenn man so viel an personlicher
Freiheit opfert, kann man dann noch glicklich
werden?

Ich war auf jeden Fall nicht glucklich. Ich
merkte, wie ich zwischen der Liebe zu meiner
Tochter und dem Drang, ,Mein Ding" zu ma-
chen, zerrissen war. Ich wollte ein guter Papa
sein, hatte hohe Anspriiche an mich. Aber
dann nicht am Wochenende mit dem Zelt in
der Wildnis zu sein oder den freien Nachmit-
tag in der Holzwerkstatt zu verbringen, son-
dern meiner Tochter Rasseln zu reichen und
den Raketenmann an ihrem Ohr vorbeifliegen
zu lassen, war sehr, sehr schwer fiir mich. Das
wiederum frustrierte mich.

Wer weiB, was fiir mich gut ist?

Die entscheidende Erkenntnis war fiir mich:
Die Leitsatze ,Mach dein Ding und du fin-
dest dein Glick!" oder ,Tue mehr von dem,
was dir guttut und dir wird es gutgehen!”
sind schlichtweg eine Lige. Wir finden sie
zuhauf auf der Werbetafel am Reisebiro,
auf Facebook oder in Pop Songs. Hinter all
diesen Satzen steckt die Annahme, dass wir
selbst am besten wissen, was gut flr uns ist.
Wir mussen nur tief genug in uns hineinhor-
chen, um herauszufinden, was uns gliicklich
macht. Haben wir das erkannt, brauchen wir
uns nur noch von allen anderen Abhadngigkei-
ten loszumachen, um genau das umzusetzen.



Anders gesagt: Wenn wir unseren Bedurf-
nissen folgen und sie ausleben, dann finden
wir den Weg zu einem gllcklichen Leben.
Fiir mich erwiesen sich diese Satze, die auch
ich tief verinnerlicht hatte, als Lige, weil mich
genau diese Herangehensweise ungllcklich
machte. Das, was mir Gllck bringen sollte,
flihrte mich in die Zerrissenheit, weil ich mich
von den Abhadngigkeiten rund um meine Fa-
milie ja gar nicht befreien wollte!

Ich musste feststellen, dass Jesus das schon
lange wusste. Er hat eine deutliche Meinung
dazu, was passiert, wenn wir unseren Be-
dirfnissen beziehungsweise unserem Herzen
folgen:

Denn aus dem Inneren, aus dem Herzen der
Menschen, kommen die bdsen Gedanken
wie: sexuelle Zlgellosigkeit, Diebstahl, Mord,
Ehebruch, Habsucht, Bosheit, Betrligerei,
ausschweifendes Leben, Neid, Verleumdung,
Uberheblichkeit und Unbesonnenheit. Das
kommt von innen heraus, und das macht die
Menschen vor Gott unrein. (Mk 7,21-23)
Wow, was fiir eine Ansage! Das macht sich
nicht so gut auf Facebook oder im Schau-
fenster eines Reisebliros. Aber ich merkte:
Es ist wahr. Das, was ich in meinem Herzen
trug, verhinderte mein Gliick und auch eine
gute Beziehung zu meiner Tochter. Ich war gar
nicht in der Lage, all das Schone und Begli-
ckende wahrzunehmen, weil ich mich stdndig
nach den ,Mach dein Ding"-Momenten sehn-
te. Wenn sie dann da waren, waren sie viel zu
schnell wieder vorbei.

Ich entdeckte, dass auch andere mit der
.Mach dein Ding"-Luge ihre Probleme hatten
oder anderen Probleme machten. Nicht junge
Eltern, sondern auch Berufseinsteiger, die be-
merkten: Ich habe ja kaum noch Zeit, ,mein
Ding" zu machen. Oder Ehepartner, denen
ihre Ehe nicht mehr das war, was ihnen guttat,
deren Kinder aber bei mir im Biiro saBen und
nur knapp der Psychiatrie entkamen.

Ich will hier keine Urteile sprechen, sondern
ich beobachte nur. Es scheint nicht der Weg
zum Leben zu sein, eben sein Ding zu machen.
Genauso wie es nicht der Weg ins Gliick ist,
das Ding einer anderen Person zu machen.
Auf dieser Seite kann man auch vom Pferd
fallen, was allerdings nicht Thema dieses Arti-
kels ist (siehe Hinweis oben).

Welcher Einsatz fiihrt zum Gewinn?
Was aber ist der Weg zum Leben? Wie kann
ich gliicklich sein auch als junger Vater mit
wenigen ,Mach dein Ding"-Momenten? Eine
groBe Frage.

Jesus beantwortet sie so: ,Wer sich an sein Le-
ben klammert, der wird es verlieren. Wer aber
sein Leben flir mich einsetzt, der wird es flir
immer gewinnen." (Mt 16,25 HfA)

Der Weg zu einem erfiillten Leben liegt im
Loslassen und im Vertrauen. Wir missen das
.Mein Ding machen” loslassen und anerken-
nen, dass es uns in die Sackgasse flihrt, wenn
wir unseren BedUrfnissen folgen. Wir missen
sogar zugeben: Je mehr wir uns an unseren
Vorstellungen festklammern, desto mehr wer-
den wir erfiilltes Leben verlieren. Das ist hart.
Das bedeutet Loslassen statt Festklammern.

Vertrauen missen wir, weil ,das Leben flr
Gott leben" bedeutet, Gottes MaBstdbe und
Werte als wirklich gut zu verstehen. Letztlich
geht es darum, wirklich zu vertrauen, dass
Gott es gut meint mit mir. Ich bin davon tber-
zeugt, dass ,sein Leben zu verlieren", wie Lu-
ther treffend Ubersetzt, nicht zuerst mit unse-
ren Taten und unserem Engagement fiir Gott
zu tun hat. Sondern es geht viel tiefer darum,
unsere Vorstellungen vom Leben zu verlieren
und Gottes Vorstellungen zu lernen.

Die Begegnung mit Gott verdndert

Das ist ja jetzt nichts Neues, wahrlich nicht.
Und es hilft auch nicht, einfach zu sagen: Ja,
ich mach das jetzt, ich dndere einfach mein
Denken, und dann lauft das schon. Ich lasse
den Drang, ,mein Ding" zu machen, jetzt los.
Die Erkenntnis hilft, aber sie macht nicht frei.
Ich kann auch kein Patentrezept schreiben. Ich
kann nur sehr personlich von mir berichten.
Freiheit davon, meinen Bedirfnissen zu fol-
gen, und stattdessen frohlicher fir meine
Tochter und meine Familie da zu sein, ist da
entstanden, wo ich Gott begegnet bin. Gerade
in der Kleinkindphase war meine morgendli-
che Begegnungszeit mit Gott gefahrdet. Aber
ich brauche sie, weil scheinbar nur bei ihm

[ch habe den Eindruck,
dass ich durch meine Tochter
insgesamt freier geworden bin.

zur Ruhe kommt, was keine Outdoor-Aktion
und keine Werkstattzeit zum Schweigen brin-
gen kdénnen. Er stillt meine Bedrfnisse viel
intensiver als jede ,Ich mach mein Ding"-
und ,Ich tu mehr, was mir guttut"-Aktion.
Wo der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit!"
(2. Kor 3,17) Ja, ich habe das so erlebt.

Und dann kann ich mich mitfreuen. Kann die
Entwicklung und Freude der anderen genie-
Ben. Ich denke nicht jedes Mal beim Bilder-
buchgucken an das, was ich sonst noch so

machen konnte. Und ja, trotzdem bleibt es
auch noch ein Weg fiir mich. Ich bin oft so
unfrei. Sowas von festgeklammert.

Aber, und das ist das Erstaunliche: von we-
gen personliche Freiheit versus Familienleben.
Ich habe den Eindruck, dass ich durch meine
Tochter insgesamt freier geworden bin. Ich
muss jetzt nicht mehr meinen Bedurfnissen
folgen. Ich bin mit Gottes Hilfe freier, diese
Bedirfnisse fur ein groBes Ziel und fir das
gemeinsame Gliick zurlickzustellen.

Damit geht es mir viel besser, ja: Ich bin gllick-
licher.

Trotzdem freue ich mich auch auf wilde Tage
im Wald, Reisen, Klettersteige und alpine Tou-
ren und akzeptiere, dass mir das eben sehr
wichtig ist. Fest steht auch, dass die Baby-
Kleinkindphase jetzt echt nicht so meins ist.
Aber hey, das geht vorbei!

Am Wochenende waren wir campen, okay, ich
gebe es zu, im Wohnwagen ;-) und haben ge-
schnitzt. Wird doch langsam ...

Jonathan StralSheim
GielSen
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VERWIRRUNGEN IV FAMI

Wenn Kleinstadter in Frankfurt U-Bahn fah-
ren sollen, reden sie gern vom GroBstadtd-
schungel. Wenn einer sich beim ,Amt" melden
muss, redet er gern vom Behdrdendschungel.
Wenn Eltern bei uns Rat suchen, sprechen
wir spaBhaft vom Familiendschungel. Viele
Familien sind heute zu vergleichen mit einer
Mannschaft von Machetenschlagern, die sich
einen Weg durch den Dschungel bahnen. Sie
bemihen sich um ein gutes Vorankommen,
die Eltern scharfen die Messer, machen sich
Gedanken Uber die beste Schlagtechnik und
spornen ihre Kinder an. Sie freuen sich, wenn
sie gut vorwarts kommen. Aber keiner steigt
auf einen Baum und halt Ausschau nach dem
richtigen Weg. Im Gegenteil, wenn einer rufen
wirde: Ihr seid im falschen Dschungel!', wiir-
den die Eltern antworten: Wir haben die beste
Babymilch, den padagogischsten Kindergar-
ten, die vielsprachigste Schule, den besten
Work-Live-Balance-Ratgeber und wir kom-
men gut voran. Was soll daran falsch sein?
Alle sind in diesem Dschungel unterwegs.' So
geschieht es, wenn wir Familie als eine Ma-
nagementaufgabe sehen, ein Problem, das wir
bewdltigen miissen, oder eine Aufgabe, die es
zu erledigen gilt. Da verlieren wir leicht den
Blick auf das Ziel aus den Augen.

Familie ist Vater, Mutter, Kind. Ohne Kind kei-
ne Eltern, ohne Vater kein Kind, ohne Mutter
wird keiner Vater. Das klingt banal, ist aber
eine Grundlage, auf die wir uns wieder einmal
verstandigen sollten. Natrlich leben die drei
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nicht immer und ohne Probleme zusammen.
Da stirbt einer oder halt es nicht mehr zusam-
men aus oder eines muss in Obhut genom-
men werden, weil die Eltern es nicht packen.
Familienleben kennt viele Daseinsformen und
die sind zum Teil schon recht alt und sie lassen
sich nicht komplett aufzdhlen. Und eigentlich
ist es auch egal.

Wer in einer Familie lebt, ist tdglichen Her-
ausforderungen gegeniibergestellt. Es ist gut,

Ich meine, dass Familie nicht
durch ihre Form liberlebt, son-
dern auf Grund ihrer Aufgaben.

das GroBe im Blick zu haben, um das Kleine
richtig entscheiden zu kdnnen. Wie wir auf
die Alltagsfragen antworten, wirkt sich auf die
Lebensfragen und ihre gesellschaftsbildenden
Antworten aus.

Es bleibt alles anders

Was ist also los in der Familie des 21. Jahr-
hunderts? Was hat sich verdndert? Ich wage
die Behauptung: gar nichts! Es gab schon
immer ein ausdifferenziertes Bild von Fami-
lie, egal, ob man in die Bibel schaut, in ein
mittelalterliches Dorf, eine aufstrebende In-
dustriestadt des 19. Jahrhunderts oder eine
moderne Metropole der Gegenwart. Familie
hat immer standgehalten, egal, ob sie von
den Nazis instrumentalisiert wurde, der So-
zialismus sie ignorierte oder der Kapitalismus

sie vermarktete. Familie hat die kleinbirgerli-
che Verniedlichung genauso (berlebt wie die

kommunistischen  Aufldsungsbestrebungen.
Und sie wird auch die gegenwartigen Verwir-
rungen Uberleben. Sie runzeln die Stirn und
fragen: Was macht Familie so zukunftsfahig?
[ch meine, dass Familie nicht durch ihre Form
tberlebt, sondern auf Grund ihrer Aufga-
ben. Einige mdchte ich als Hoffnungszeichen
und Herausforderung auch fiir den CVJM in
Deutschland herausstellen:

Mit Wiirde entstehen Wiirdentrager

Die Familie ist der Ort, an dem die Wiirde
des Menschen lebbar erfahren wird. Auf der
Grundlage der Menschenwirde, vor allem
mit ihren biblischen Bezligen der Gotteben-
bildlichkeit des Menschen, erschlieBt sich ein
Wertekanon, der Einfluss auf alle sozialpoliti-
schen und wirtschaftlichen Entscheidungen
hat. Manchmal scheint es verloren gegangen
zu sein, dass allein dieser Fakt die Wiirde des
Menschen begriindet und ihn somit auch zu
etwas Besonderen macht. In der Familie kann
das gelebt und vermittelt werden, und so wer-
den die staatstragenden Persénlichkeiten von
morgen gepragt. ,Das Leben der Eltern ist das
Buch, in dem die Kinder lesen”, schrieb der
Bischof und Philosoph Aurelius Augustinus
und fordert uns damit zu einem bewussten
Familienleben heraus. Egal, ob Glaube, Ge-
waltbereitschaft oder Zuverldssigkeit, die
Kinder werden durch die Eltern gepragt, mehr




als durch alle anderen. Hier kann der CVJM
mit Angeboten, die die Familien stdrken, zum
Wirdentragerproduzenten werden. Namhaf-
te Beispiele gibt es schon.

Sexualitdt und Nachwuchs

In der Familie wird die gegenseitige Verwie-
senheit der Geschlechter sichtbar. In der
Begegnung und Auseinandersetzung mit
dem jeweils anderen Geschlecht werden aus
Jungen Ménner und aus Méadchen Frauen
und finden dadurch Orientierung fiir ein ge-
schlechtsspezifisches Rollenverstandnis. Die
schwierigste Zeit ist die Pubertat. Hier wird
der Vater am meisten gebraucht und am
meisten abgelehnt. Aber ein guter Vater hilft
seinem Kind, in dieser Zeit seine geschlechtli-
che Identitat zu entdecken. Ein Junge wird nur
durch Manner zum Mann. Er braucht lebbare
Angebote mannlicher Lebensformen.

Das Madchen braucht ihren Vater wahrend
der Geschlechtsreife besonders, um von ihm
in ihrer Weiblichkeit bestatigt zu werden. Va-
ter machen ihrer Tochter Komplimente und
stehen zu ihr vor allem in den Experimen-
tierphasen dieser Umbruchzeit. Mit einem
guten Vater reift das Madchen zur Frau. Die
Unterstlitzung der Manner in dieser Heraus-
forderung ist ein wichtiger Bereich der CVJM-
Arbeit, ob als Méannergruppe, mit Vater-
Kind-Freizeiten oder geschlechtsbezogenen
Angeboten fir Madchen und Jungen.

In der Begegnung der Geschlechter liegt
aber auch die Quelle generativen Fortbeste-
hens. Hier geht es vor allem um Ermutigung.
Die ,Generation Option" hat heute so viele
Méglichkeiten, dass es gut ist, neu die inne-
re Stimme der Natirlichkeit zu entdecken. Es
ist gut, sich von den fiktiven Normen zu 16-
sen, die Freude an verldsslicher Partnerschaft

.Das Leben der Eltern ist das
Buch, in dem die Kinder lesen."
(Aurelius Augustinus)

und Weitergabe von Leben zu wecken und
zur Elternschaft zu ermutigen. Das geschieht
durch eine Entdeckungsreise durch gelebte
Sexualitdt und verbindliche Partnerschaft.
Das darf und muss im CVJM Thema sein. Al-
tere Paare laden jlingere ein und erzdhlen von
ihren Erfahrungen. Familienfreundliche Rah-
menbedingungen im CVJM-Haus konnen in
einer Stadt Akzente setzten. Oft reicht schon

eine Rampe oder ein ,Parkplatz” fir die Kin-
derwagen und ein Wickeltisch, um deutliche
Zeichen zu setzen.

Soziale Netzwerke in echt

Die Digitalisierung wird ja oft als Problemfeld
hingestellt, nicht zuletzt durch die aktuellen
Datenschutzverwirrungen. Aber sie hat uns
die sozialen Netzwerke beschert. Und das ist
eine Familie auch. Gegenseitige Unterstiit-
zung ist das Grundprinzip familialen Zusam-
menlebens und ist gleichzeitig zentrale Saule
unseres sozialen Staatssystems, auch wenn
sie mal als ,soziale Hingematte" verunglimpft
wurde. Es zeichnete sich bereits damals eine
Uberforderung des Staates im Blick auf die
Finanzierbarkeit der ganzen sozialen Leistun-
gen ab, die er fir die Familien Gbernommen

hat. Uber kurz oder lang wird der Ruf nach
dem echten sozialen Netzwerk wieder lauter.
Und manche Mutter wird stéhnen dber ihren
jungen Erwachsenen in der ,familidren Han-
gematte”. Trotzdem gibt keine preiswertere
und nachhaltigere Losung als die Familie, das
werden wir noch massiv buchstabieren mus-
sen. Aber viele verkennen bei der Diskussion
den Bildungs- und Erlebnischarakter dieser
Solidaritat. Was passiert zum Beispiel, wenn
ein Vater statt anstrengender Extremsportar-
ten einmal eine Nacht mit einem zahnenden
Kind verbringt? Oder wenn die Tochter statt
des Halbmarathon-Trainings eine Runde Aus-
dauer beim Zuhoren der immer gleichen Ge-
schichten der dementen Mutter trainiert? Bei-
de haben eine Herausforderung erster Giite,
die auch noch preiswerter und nachhaltiger
ist. Familie wird so zum sozialen Lernfeld fiir
gelingende Beziehungen und Solidargemein-
schaft mit erlebnispddagogischem Mehrwert.

Tradition gegen Einsamkeit

Es ist ein aktueller Alptraum fir viele Men-
schen, ihr Alter in Einsamkeit zu verbringen.
Wenige kénnen auf ein Bewusstsein fiir die

Wurzeln und die Tradition ihrer Familie zu-
rlickgreifen. Aber es liegt ein Schatz darin,
Stammbadume zu pflegen, die allerdings ohne
Geschwisterkinder leider aussterben. Es ist
ein Geschenk, die klassischen Familientreffen
zu beleben, ohne immer nur von den ,guten
alten Zeiten" zu reden. ,Tradition heiBt nicht,
die Asche aufbewahren, sondern das Feuer
weiterreichen." (H.J. Heil) Der CVJM kann mit
einem Blick fir suchende Menschen Feuer-
stellen entfachen, an denen die Kinder, Eltern
und GroBeltern die Eiszeit der Vereinsamung
und Generationenisolation Gberleben kdnnen.

Hoffnung gegen den Strom

Die heutige Familie ist nach wie vor ausrei-
chend leistungsfahig. Sicher sind die Fragen
anders als frither und auch manche Antwort

von gestern taugt heute nicht mehr. Sicher
versagen viele Familien in ihrem Auftrag und
brauchen Hilfe. Sicher haben die Kommerzia-
lisierung und Medialisierung von Freizeit und
die Selbstverstandlichkeit der Inanspruchnah-
me von Dienstleistungen vieles im Familien-
alltag verdndert. Freilich kann man beklagen,
dass Erziehung und Bildung aus der Familie
ausgelagert wurden und mit der Professiona-
lisierung auch eine ,Amputation” der familia-
len Verantwortung stattfand. Muss man aber
nicht. Man kann auch schauen, wo es sich
wieder sinnvoll zurlickerobern lasst und neu
geflllt werden kann. Hier sind die Familien
mit ihren Selbsthilfenetzwerken und Tausch-
borsen, ihren Elterninitiativen und ihrem un-
gebrochenen Hoffnungswillen eine Perspekti-
ve fiir den CVJM und unsere Gesellschaft.

Gottfried Muntschick
CVJUM Familienarbeit
Mitteldeutschland e. V.
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WAS WIR DAVON IM CVJM LEBEN KONNEN

Der CVJM - eine Patchwork-Familie
Auch wenn sich mancher CVJM nicht vorran-
gig als ,Familie”, sondern eher als ,Gemein-
schaft" bezeichnet, steckt der Wunsch nach
Bindung und Zusammenhalt implizit bereits
dahinter. Wer seine Tiren Jugendlichen und
Kindern, jungen und é&lteren Erwachsenen
6ffnet, schafft einen Ort zur Entstehung fami-
lidrer Gemeinschaft.

Wenn mir ein Kind gegeniibersteht und mir
mit strahlenden Augen sagt, der CVJM sei sein
zweites Zuhause geworden, wird mir die Liebe
reflektiert, die dieses Kind dort erfahren hat.
Ein Jugendlicher, der dankbar von dem Ver-
trauen spricht, das zwischen den Menschen
im CVJM gelebt wird und Freiraum zur eige-
nen Entwicklung gibt, macht mir im selben
Moment deutlich, wie viel Sicherheit und Ge-
borgenheit an diesem Ort erlebbar ist.

Wo Raum fuir Wachstum geboten wird, wer-
den Kreativitdt, Spontanitat, Hilfsbereitschaft
und Liebesfahigkeit tatsdchlich und erlebbar.

In einer Familie trdgt man Verantwortung
flireinander. Jeder kleine Ortsverein und jeder
Stadt-CVJM kann durch die Vielfalt der Per-
sonen, die eigenen Wege und Ziele von Ge-
meinschaft und ihrer Dienste eine einzigartige
Konstellation und Leitlinie als Familie haben.
Es kann ein AnstoB3 sein, zusammen dariiber
nachzudenken, welches Konzept von ,Familie”
in der Gemeinschaft besteht und welche Er-
wartungen dahinter stehen.
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.Hauptsache Harmonie"

Unser Zusammenhalt ist stark, gerade wegen
unserer Unterschiede.

.Jemperamentgeladen”

Vielfaltiger Meinungsaustausch gibt uns Mut
zur Verdnderung.

Flexibles Patchwork”

Toleranz und Offenheit bringen unsere Ge-
meinschaft zum Wachsen.

Eine Familie diskutiert oft Uber aktuelle Plane
und Herausforderungen, ob am Essenstisch,
bei einer Versammlung oder Vorstandssit-
zung. Wichtige Themen vor allen offenzu-
legen, zeugt von groBem Vertrauen und er-
mdglicht die Wertschatzung jeder einzelnen
Meinung. Gerade die Sichtweisen Jugend-
licher und junger Erwachsener machen die

In einer Familie trdgt man
Verantwortung fiireinander.

Zukunft aus. Integration, Férderung und Er-
munterung machen junge Menschen frith zu
Verantwortungstragern.

Der CVJM hat weiter groBes Potenzial, junge
Menschen im Testen ihrer Fahigkeiten zu er-
mutigen und sie in ihrem Wachstum zu for-
dern. Fiir den CVJM als Familie gilt es, dieses
Potenzial zu nutzen.

Die Teilnahme von Menschen verschiedener
Kulturen, Ethnien und Religionen am heuti-
gen Geschehen ist ein bedeutendes Merkmal
unserer Zeit. Gerade junge Menschen suchen
Anteilnahme, stehen der Herausforderung

von Interkulturalitdt in der Gesellschaft tdg-
lich gegentiber, wenn sie Kontakte knlpfen.
Gleichzeitig besteht ein groBes Bediirfnis nach
Zugehorigkeit, nach Gemeinschaft mit ver-
bindenden Werten. Die geistliche Nachfrage,
die Forderung von Toleranz und Néchstenlie-
be ohne ethische Grenzen sind gegenwartig.
Ich glaube, dass wir eine wichtige Grundidee
durch Jesu Umgang mit den Menschen in Be-
ziehungen lernen, ndmlich den Menschen zu-
erst als Person zu sehen und ihr zu begegnen.

Aus Not zur Familiengriindung

In dem Theater ,Soul in the Machine”, das die
Griindungsgeschichte des CVJM in London
nacherzahlt und interpretiert, wird in dem
Dialog einer Journalistin mit George Williams
deutlich, wie klein der Kreis der Erreichten und
wie gro3 doch ihre Not nach familiarer Anbin-
dung war.

Journalistin: ,Warum richten Sie sich zuerst
an die jungen Arbeiter der Fabriken?"

George Williams: ,Sie sind allein, meist ge-
trennt von ihren Familien. Krankheit und Ein-
samkeit beherrschen ihren Alltag, Belustigung
und Alkohol ihre N&chte. Sie suchen nach
mehr, dem Sinn ihres Daseins. Alle versu-
chen, produktiv, erfolgreich und wohlhabend
zu sein - doch sie bleiben allein, einsam und
ersetzbar wie die Maschinen in den Fabriken.
Genau deswegen brauchen diese Menschen
einen Ort, an dem ihr Wert mehr als ihrer Ar-
beit entspricht. Wir griindeten diese kleinen
Gruppen, um mit ihnen die frohe Botschaft,



das Evangelium zu teilen. Diese Arbeiter sind
so sehnsiichtig und saugen diese Worte in
sich auf!

Sie 6ffnen ihre Augen und sehen um sich he-
rum nicht mehr die anderen armen, elenden
Arbeiter, die sich mit ihnen auf die Betten der
kleinen Zimmer kauern. Sie sehen ihre Briider."

Eine Familiengriindung, um junge Menschen
aus der Not der Industrialisierung aufzufan-
gen, war fiir George Williams eine Notwen-
digkeit und sein Herzensanliegen. Er glaubte
an den Einen, der die Sehnsucht der jungen
Arbeiter stillen kann und sie obendrein den
Wert von Gemeinschaft lehrt.

Aus dieser Geschichte ergeben sich immer
wieder Fragen und auch Zweifel darlber, ob
der CVJM als internationaler Verein noch die-
sen Auftrag erfiillen kann. Die CVJM dieser
Welt sind so unterschiedlich, wie sollte man
sie heute als einen groBen Verein, gar als ,Fa-
milie" erkennen?

Jesus sieht den Mensch immer als Ganzes.
Er sieht korperliches Leid und spricht doch
zuerst die Seele des Leidenden an. Er fordert
den Geist seines Gegenlibers, wenn er fragt:
Was willst du, das ich fir dich tun soll?" Als
Geschopfe Gottes sind wir komplex gestrickt.
Es gibt nur Einen, der uns als Ganzes versor-
gen und heilen kann. Die Gesundheit unseres
Kdrpers, das Befinden unserer Seele und der
Zustand unseres Geistes gehdren und spielen
zusammen.

Begegnen wir heute noch Menschen mit die-
ser Jesus-Frage, um sie selbst zum Nachden-
ken Uber inr ganzes Befinden anzuregen? Wir
stehen nicht im Wettbewerb um Mitglieder
und miissen nicht um Menschen werben, um
ihre Anspriiche und Bedirfnisse bestmdglich
zu erfillen. Uber Jahre hinweg haben viele
nationale Vereine ihre eigenen Wege ein-
geschlagen, sich auf einen der drei Stringe
gestiitzt und durch eine einseitige Fokussie-
rung ihren Auftrag als CVJM verlagert. Korper,
Geist und Seele finden Anklang durch soziale

Integration, Férderung und
Ermunterung machen junge
Menschen friih zu
Verantwortungstragern.

Hilfsprogramme, Sport und Fitness, Bildungs-
nachhilfe, Grundkurse zum Glauben. Doch
Menschen sind als ein Ganzes - Seele, Geist,
Korper - vollkommen und ihre Bediirfnisse
und Eigenschaften sind nicht voneinander
zu trennen. Deshalb ist es wichtig, dem Men-
schen als Ganzem Sinn und Raum fir per-

sonliches Wachstum zu geben. Wie leben wir
dieses Denken in unserem Dienst im gréBten
internationalen Verein fir junge Menschen?

Der CVJM ist fiir mich

... eine Familie. Egal, ob ortansassig oder in-
mitten der GroBstadt, bietet der CVIM in
Deutschland ein offenes und persénliches
Umfeld fur Mitarbeitende und Besucher. Der
Familienbegriff  fur CVJM-Gemeinschaften
zeichnet sich fur mich durch die geistliche
Verbundenheit aus. Viele Charaktere, ver-
schiedene Generationen und unterschiedliche
Meinungen treffen taglich zusammen. Die ge-
meinsame Arbeit wird zur Herausforderung,
Planung geschieht nicht ohne Diskussion, Ge-
sprache sind mitunter Verhandlungen. Es gibt

Der Familienbegriff fir CVJM-

Gemeinschaften zeichnet sich

fur mich durch die geistliche
Verbundenheit aus.

Harmoniebediirftige, Energieblndel, Organi-
sationstalente, begriindete Zweifler, geistlich
Durstige, ruhige Mitldufer - sie alle haben
ihren Anteil an den Aufgaben und Program-
men des CVJM und, was das Wichtigste ist:
Sie bilden den bunten Leib der Gemeinschaft.

Der CVJM in der WELT

... soll zusammenwachsen wie eine Familie.
Die Ideen, Raum zu schaffen, persdnliche
Entwicklung zu férdern und eine Wirkung
auf Umfeld und Gemeinschaft zu haben, sind
Leitlinien des Weltbundes. Diese sollen weiter-
hin gestarkt werden, sodass sich junge Men-
schen durch den CVJM weltweit verbunden
fuihlen. Der CVJM ist durch Partnerschaften
international vernetzt. Seit einigen Jahren
gibt es eine Bewegung hin zum Austausch
und zum Dienst an der Gemeinschaft. In La-
teinamerika veranstaltet der CVJM jedes Jahr
eine Missionskonferenz, an der etwa 100 Mit-

arbeitende und Freiwillige aus sechs stidame-
rikanischen Landern teilnehmen. In Europa
findet jéhrlich die UNIFY-Konferenz statt mit
dem Ziel der Starkung der christlichen Missi-
on. Die Schllssel flr diesen Austausch sind
junge Menschen.

Der CVIM ist bunt, er besteht aus verschie-
denen Teilen eines Leibes, die sich in indivi-
duellen Entwicklungsstadien befinden. Die
Menschen haben verschiedene Erfahrungen,
individuelle Ausrichtungen und variierende
Schwerpunkte. Darin verbirgt sich ein groBes
Potenzial, um voneinander zu lernen. Dass
sich Gesprache und Diskussionen aufgrund
kultureller Unterschiede und verschiedener
sozialer und christlicher Vorstellungen als
nicht ganz einfach erweisen, erlebe ich selbst
immer wieder. Aber der CVJM will einen siche-
ren Raum geben, um Begegnungen mit Men-
schen aus der ganzen Welt zu ermdglichen. Es
liegt ein Fokus auf sozialpolitischen Themen,
um das Interesse von Jugendlichen fiir globa-
le Verantwortung zu wecken und junge Leute
zu vernetzen. Drei Dinge will ich uns im Gebet
fiir den CVJM ans Herz legen:

® Einheit

® Mut zur Verdnderung

e Ermdchtigung junger Menschen

Im CVJM haben wir das Potenzial, eine Fami-
lie zu sein, die erlaubt, fordert, ermuntert und
hilft, das unvollkommen Existierende junger
Menschen wirklich und tatsdchlich werden
zu lassen. Als Familie sind wir die Sonne, die
Nahrung und das Wasser. Junge Menschen
sind der Samen.

Kathrin Pauli
Eichstétt
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ALLEINSTEHEND?!

SINGLE SEIN IN CVJM-GEMEINSCHAFTEN

JAch, ich freue mich so, dass du nun einen
Mann an deiner Seite hast."

"Schon, dass du verheiratet bist!"

Oh ja! Ich freue mich auch sehr tber meine
neue Lebenssituation: dber meinen Mann an
meiner Seite und tolle Ex-Mitbewohnerinnen,
die eine Hochzeitseinlage (iber meine groB3en
und kleinen Macken organisiert und so mei-
nen Mann auf das Zusammenleben humorvoll
vorbereitet haben. Nicht nur in der Vorberei-
tung flr diesen Artikel habe ich mich aller-
dings gefragt, ob ich vor dem Zusammenle-
ben mit meinem Mann unzufrieden gewirkt
habe.

Als Alleinstehende in der CVJM-Gemeinschaft
und in Deutschland ist man nicht allein. Laut
Datenreport 2016 des Statistischen Bundes-
amtes' waren im Jahr 2014 etwa 18 Millionen
Menschen alleinstehend. Dazu z3hlen ledige,
getrennt lebende, geschiedene oder verwit-
wete Personen, die ohne Lebenspartner®in
oder Kind in einem Privathaushalt wohnen.
Sie zdhlen auch als alleinstehend, wenn sie
diesen mit anderen teilen. Das taten laut Re-
port elf Prozent. Dem gegeniiber stehen 20,4
Millionen Paare und 2,7 Millionen alleiner-
ziehende Vater oder Mitter. Etwa ein Drittel
lebt also als Single. Ohne eigene Familie oder
Partner.

1 Destati.de
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Allein und einsam? 2014 war auch ich allein-
stehend, fihlte mich aber wahrlich nicht al-
lein und lebte auch nicht so. Ich selbst hatte
mich zu dieser Zeit sicher auch nicht als unzu-

Mein Bestreben war es immer,
meine Lebenssituation, so wie sie
war, voll auszukosten und
ZU nutzen.

friedene Person beschrieben. Mein Bestreben
war es immer, meine Lebenssituation, so wie
sie war, voll auszukosten und zu nutzen. Hilf-
reich war dabei mit Sicherheit der CVJM.
Warum entsteht das Gefiihl, dass man als
alleinstehende Person nicht vollwertig ist?
"Es hat immer schon Alleinstehende gege-
ben, sie wurden ganz anders konnotiert. Als
etwas seltsam oder verschroben oder einfach
von ihrem sozialen Habitus her unmdglich zu
heiraten ... und wir sind noch immer in einer
Phase, wo dieses Dasein als Single sehr un-
terschiedlich bewertet wird", schreibt Psycho-
therapieprofessorin Eva Jaeggi dazu®. Hier hat
sich schon einiges gedndert, wobei die friihere
Sicht teilweise noch in den Képfen zu finden
ist. Die Frage, warum man immer noch allei-
ne ist, wirkt wie eine Frage nach dem eigenen
Makel.

2 Die Suche nach der eigenen Identitat:
http://www.deutschlandfunk.de/psychologie-die-suche-
nach-der-eigenen-identitaet.1148.de.html?dram:article_
id=315800, 5.6.2018

Grundsatzlich sind wir Menschen auf Be-
ziehungen zu anderen Menschen und zu
Gott hin angelegt. Wir wollen und sollen in
Gemeinschaft leben und wiinschen uns ein
vertrautes Gegenuber. Die intimste Form des
Zusammenlebens ist sicherlich die Ehe oder
Partnerschaft. Sie gilt vielleicht auch als die
ideale Lebensform. Das vertraute Miteinander
bietet Sicherheit und Entfaltungsraum. Aber
gleichzeitig macht es auch Kompromisse und
Aushandlungsprozesse nétig. Eine Partner-
schaft kann auch einschranken und fordert
uns heraus, Lebensplane zugunsten des ande-
ren zu tberdenken.

Eine alleinstenende Person hat diese Her-
ausforderungen nicht zu meistern. Sie steht
selbststandig im Leben, kann ihre Ziele verfol-
gen und ihre Zeit frei nutzen und gestalten.
Allerdings muss sie ihre Zeit in Gemeinschaft
besser planen und intensiver auf die person-
liche emotionale Versorgung achten, was an-
dere Herausforderungen mit sich bringt.

Wesentlich ist dabei, die eigene Persénlichkeit
und den ureigenen Wert in Jesus nicht aus
dem Blick zu verlieren. Sowoh! (Ehe-)Part-
ner als auch Singles brauchen ein Ja zu sich
als Person, zur personlichen Beziehung zum
Umfeld und zu den Herausforderungen, die
darin verborgen sind. Alles hat seine Zeit und
jede Lebensform bietet Mdglichkeiten, sich in
Gottes Reich einzubringen. Die Aufgabe eines
jeden ist es, die aktuelle Lebensform anzuer-



kennen und als Chance zu nutzen. Und ich
sage jetzt einfach, dass das aufgrund der ge-
sellschaftlichen Wertung fiir Alleinstehende
schwieriger ist.

Fir mich war der CVJM ein wichtiger Aspekt,
warum ich mich als Single nicht ,alleinste-
hend" gefiihlt habe. Die CVJM-Gemeinschaft
verbindet Ehepaare, Kinder, Altere und Junge,
Singles und Verliebte durch die gemeinsame
Liebe zu Jesus. Wir kommen zusammen, um
ihn anzubeten, ihm zu dienen und gemeinsam
fur ihn in die Gesellschaft hinein zu wirken.
Die vielfdltige Gemeinschaft hat mich per-
sonlich und emotional gestdrkt durch tiefe
Freundschaften, Bekanntschaften —unter-
schiedlichster Art, Nachfragen und gemein-
sames Gebet sowie Unterstlitzung, wo Hilfe
ndtig war. Und das alles als Schwestern und
Brider im Herrn, als ,Familie” mit Ecken und
Kanten.

Die Gemeinschaft ist mit
Sicherheit auch das wichtigste
Gut, das die CVJM-Gemeinschaft
einem Alleinstehenden
schenken kann.

Und genau darin liegt meiner Ansicht nach
das Geschenk: Wir alle wiinschen uns die
N&he zu Jesus und eine lebendige Beziehung
zu ihm und in diesem Wunsch kommen wir
in unseren CVJM zusammen. Als Glaubens-,
Lebens- und Dienstgemeinschaft verstanden,
haben wir die Chance, uns mit unseren ganz
persénlichen Lebenssituationen einzubringen.
Als Alleinstehende®r kann ich mich auf eine
andere Weise einbringen und entfalten als
eine verheiratete Person, eine Mutter, ein Va-
ter, eine GroBmutter oder ein GroBvater. Mei-
ne zeitlichen Kapazitaten sind vielleicht flexi-
bler oder sogar gréBer (auch wenn das nicht
vorausgesetzt werden darf). Gleichzeitig kom-
me ich als Single mit Ehepaaren und anderen
Alleinstehenden ins Gesprach. Das gemeinsa-
me Tun kann Beziehungsbande kniipfen und
die Freizeitgestaltung vielféltiger werden las-
sen. Dadurch lerne ich neue Menschen ken-
nen, vertiefe Bekanntschaften, freunde mich
mit Menschen an. Dies alles sind aus meiner
Sicht nicht nur wichtige Aspekte flr Singles.

Die Gemeinschaft ist mit Sicherheit auch das
wichtigste Gut, das die CVJM-Gemeinschaft
einem Alleinstehenden schenken kann. Dabei
ist es aber auch die Aufgabe der alleinstehen-
den Person, das Geschenk ,auszupacken”. Es
erfordert ein aktives Tun, um die Gemein-
schaft und deren Mdglichkeiten zu erleben.
Denn die Hirde, allein loszugehen, kann
einem keiner nehmen. Es kann auch nicht
Aufgabe der anderen sein, den Einzelnen ab-
zuholen. Jedoch kann sich jeder darin Gben,
auf alleinstehende Geschwister egal welchen
Familienstandes zuzugehen.

Wie alles im Leben hat auch die Gemeinschaft
im CVJM fir Singles Herausforderungen.
Ecken und Kanten, mit denen alle umgehen
missen und Alleinstehende eben noch einmal
ganz besonders. Die Gemeinschaft ist ein Ort
der Beziehungen, der emotionalen Nahe und
Verbundenheit. Sie kann aber auch ein Ort
sein, der mir mein Alleinsein mehr als deut-
lich vor Augen fiihrt. Als einzelne Person kann
die Gemeinschaft eingeschworen wirken und
die vielen Paare und (jungen) Familien mich
schmerzhaft mit meinen Sehnsiichten kon-
frontieren. Mit Riickzug erreiche ich hier al-
lerdings keinen langfristigen Schutz. Nutze
ich die Chance, mich in der Gemeinschaft
der Schwestern und Bruder zu offnen, im
geschiitzten Raum das Erlebte zu teilen und
gemeinsam zu beten, kdnnen sich neue Mog-
lichkeiten auftun.

Sie kann aber auch ein Ort sein,
der mir mein Alleinsein mehr als
deutlich vor Augen fiihrt.

Eine andere Herausforderung fiir Alleinste-
hende kann die Versuchung sein, die Gemein-
schaft des CVJM mit einer Beziehungsborse
zu verwechseln. Natdrlich ist hier ein Ort der
Begegnung und des Miteinanders und es
bieten sich immer wieder Chancen, andere
Singles kennenzulernen. Allerdings finde ich
es unglaublich wichtig, dabei nicht zu Uber-
sehen, was das eigentliche Ziel der Gemein-
schaft ist. Wird die personliche Nachfolge
Jesu zweitrangig und die Suche nach dem
persdnlichen Gllick einer Beziehung riickt in
den Mittelpunkt, lauft etwas schief. Als na-
hestehende Geschwister das Gesprach zu su-

chen und diese Falle zu thematisieren, kann
dann eine Herausforderung von gegenseitiger
Wegbegleitung und gemeinsamer ehrlicher
Geschwisterschaft sein.

In eine andere Falle tappt die Gemeinschaft,
wenn sie dem Klischee verféllt, dass eine al-
leinstehende Person deutlich mehr Zeit hat
und sich doch an der ein oder anderen Stelle
noch etwas intensiver einbringen kénnte. Die-
se Falle kann besonders krankend sein, wenn
die Zeiteinteilung und emotionale Versorgung
sowieso schon durch viel Arbeit und Tun und
wenig ,sinnfreie” und genussvolle Zeiten mit
Freunden in Schréaglage geraten ist. Hier ist
ebenfalls Sensibilitdt gefragt und nattrlich
die Freiheit, auch mal Nein zu sagen.

Was bleibt? Geschwisterschaft leben und ge-
meinsam Reich Gottes bauen. Das sind doch
die Griinde, warum wir uns im CVJM engagie-
ren. Jede und jeder Einzelne leistet hier ihren
und seinen wesentlichen Beitrag und steht
als Teil des Ganzen fiir Jesus ein. ldentitét in
Jesus, egal in welcher Lebensform, und ein Ja
zu den Héhen und Tiefen des Lebens. Das sind
wichtige Punkte, die uns voranbringen kdn-
nen. Dann kann Geschwisterschaft gelebtes
Miteinander und erfahrbare Nahe sein. Und
dies starkt Singles genauso wie (Ehe-)Partner.

o
Birgit Dobrawa !
Niirnberg l
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CVJM-FAMILIENZENTRUM IN

ANGEBOTE FUR FAMILIEN IM CVJM - )
TRADITION UND DAS INNOVATIVE NEUE VERKNUPFEN

Eqgal, wie klein oder groB ein CVJM ist: Eltern
haben im Jugendverband schon immer eine
Rolle gespielt. Vor allem zu Hdhepunkten in
der kontinuierlichen Arbeit werden sie als An-
gehdrige eingebunden. Sie fassen Vertrauen,
dass ihr Kind auf der Freizeit in guten Han-
den ist. Sie sind das begeisterte Publikum
bei Auffiihrungen nach Projektwochen. Sie
schnuppern bei Festen hinein in eine Lebens-
welt, die ihren Kindern so wichtig ist. - Die
Beziehungen zu Angehdrigen zu pflegen kann
eine wichtige strategische Entscheidung fiir
einen CVJM sein.

Werden junge Erwachsene zu Eltern, sind
damit weitreichende biografische und sozi-
ale Auswirkungen verbunden. In manchen
Fallen ist damit der Ausstieg aus dem CVJM
verknlpft, in anderen Féllen der Umstieg
oder gar Einstieg. Gerade wo junge Eltern den
CVIM als Ort der Gemeinschaft unter Eltern
erfahren, wird der CVJM als Jugendverband,
als Gleichaltrigen-Bewegung mit Wachstum-
spotenzial erlebt.

Besucht man den CVIM in Leipzig, nimmt
man wahr, dass der GroBteil der ,CVIM-
Eltern" Angehdrige von Kindern in o6ffent-
lichen Bildungseinrichtungen sind. Ob im
Kindergarten oder in der Schule, das Bil-
dungsverstandnis von Jugendverbanden und
Jugendhilfe reibt sich am Druck der autori-
taren Systeme. Es wird von Erziehungspart-
nerschaft gesprochen, aber in der Realitdt
werden Eltern oft als Erziehungsversager dis-
kreditiert und ausgeschlossen.

Nach zwei Jahren Reifungszeit konnten wir
im Oktober 2017 eine Fachkraft fiir unser Fa-
milienzentrum anstellen und unsere Leitidee
fiir diese Arbeit noch einmal bestatigen: Uns
ist es wichtig, im CVJM und im Gemeinwesen
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die Eltern- und Familienorientierung zu for-
dern. Dazu haben wir die Marke ,CVJM-Fami-
lienzentrum" ins Leben gerufen. Ziel ist es, die
Kommunikation zwischen Kindern von null
bis zehn Jahren und ihren Eltern beziehungs-
weise GroBeltern zu beleben. Niedrigschwel-
lige Freizeit- und Unterstiitzungsangebote
fur Familien sollen entstehen und Netzwerke
zwischen Familien gefordert werden.

Viele Gesprache zwischen Mitarbeitenden im
CVJM und Akteuren im Stadtteil haben dies
vorbereitet. Was brauchen Eltern im Stadt-
teil wirklich? Wer darf das bestimmen - die
Betroffenen, die Fachkrafte oder die Forder-
mittelgeber? Wer reagiert auf die Unterver-
sorgung von Angeboten im Stadtteil? Soll es
der CVJM machen? Welche Spannungen sind
mit der bestehenden Arbeit im Kinder- und
Jugendhaus zu erwarten und wo erhoffen wir
Synergieeffekte? Was machen wir, wenn wir
die Erwartungen der Férdermittelgeber nicht
erfillen kdnnen?

Das Familienzentrum steht heute personell
auf drei Saulen: selbstorganisierte bzw. ehren-
amtlich geleitete Angebote (1), Angebote von
Drittanbietern (2) und Angebote durch unsere
CVIM-Mitarbeiterin (3).

(1) Winterspielplatz (Indoorspielplatz):

Das Projekt existiert seit 2004 und wird eh-
renamtlich geleitet. Von Dezember bis Mérz
konnten Eltern jeden Sonntag von 15 bis 18
Uhr mit ihren Kindern spielen. Pro Tag waren
durchschnittlich 15 bis 20 Personen anwe-
send. Erstmalig Krabbelkreis mit Elterncafé:
Von September 2016 bis Juni 2017 wuchs die-
se Gruppe von drei Erzieher-Mamas mit drei
Kindern auf circa 18 Mamas und zwei Papas
mit ihren Kindern im Alter von vier Monaten

LEIPZIG

bis zwei Jahren an. Die Hauptmotivation der
Mitarbeiterinnen sprang auf viele Eltern tber
und entfaltete Wirkungen: Freude steckt an,
einer sinnvollen Tatigkeit nachgehen und Un-
terstlitzung erleben, Kontakte knlipfen und
festigen. Aus diesem Kreis entwickelten sich
zwei weitere Aktivitdten: Krabbelgottesdiens-
te in der evangelischen Kirchgemeinde und
ein Kindersachenflonmarkt im CVJM.

(2) Eine Eltern-Kind-Gruppe fiir Kinder ab
acht Monate entstand ab Oktober 2017 als
Folgeprojekt in Kooperation mit dem sozio-
kulturellen Zentrum Mdhistr. 14. Dies immer
am Mittwoch ab 9:30 Uhr. RegelmaBig kom-
men vier bis sieben Familien zusammen.

Ab Juni 2017 etablierte sich ein Vater-Kin-
der-Friihstlick samstags morgens, das zwei
Mal im Monat stattfindet, als Kooperations-
projekt mit der Kirchenbezirkssozialarbeit/
Diakonie. Ein Vater-Kind-Wochenende ist flir
2018 geplant.

(3) Im Rahmen eines ESF-Projekts bieten wir
Bildungsberatung und niedrigschwellige
Kurse an. Wir erproben hier in erster Linie
Kochkurse fiir Eltern, wahlweise fir Vater
oder Mutter mit einem ihrer Kinder. Gerade
hier wird das Ziel angestrebt, dass sich Eltern
und ihre Kinder wieder bewusst Zeit flirein-
ander nehmen und beide dies als wertvoll be-
werten. Eine Mutter sagt: ,Hier habe ich mein
Kind total positiv erlebt, die Erzieherinnen in
der Kita erzdhlen mir immer schlimme Sachen
tber mein Kind." Das Kind meint: ,Endlich hat
sich meine Mama Zeit flir mich genommen,
nur flr mich, und das war prima." Bisher
konnten wir rund 20 Eltern fiir jeweils ein bis
sechs Kochmodule gewinnen. Daneben gibt
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stattfindet (aufsuchende Arbeit). Die Eltern
machten in bisher rund 80 Beratungskon-
takten Folgendes zum Thema: Kitaplatzsu-
che, Freiplatzbeantragung beim Jugendamt,
Elternzeit und Elterngeld, finanzielle Hilfen,
staatliche Leistungen, Heilmittel fiir Kleinkin-
der, gesunder Schlaf, Kurberatung, Grenzen
setzen in der Erziehung, Férderungsangebote
fiir Kleinkinder, das deutsche Behordenwesen
ubersetzt flr Migranten, Familienplanung, Er-
ziehungsprobleme.

Beide neuen Zugange zu Eltern bewerten wir
als eine wichtige Grundlage, damit sich die
Erziehungskompetenzen der erreichten Eltern
nachhaltig entwickeln und Kinder in ihrer Per-
sonlichkeit reifen kénnen.

Der Ubergang zwischen Kita und Grund-
schule ist unser Hauptfokus, dabei nehmen
die CVJM-KITA, die Gefliichteten-Unterkunft
StockelstraBe und die Clara-Wiek-Schule eine
exponierte Stellung in der Zusammenarbeit
ein. Seit der Anstellung der CVJM-Mitarbei-
terin konnten die Angebote unter (1) bis (3)
vernetzt und gestarkt werden. Ein Ausbau ist
vorgesehen. Wie von uns erwartet, entwi-
ckeln sich die Teilnehmerzahlen nur in kleinen
Schritten, auch wenn dies fiir unseren Forder-
mittelgeber grenzwertig ist. Wir wissen, dass
in einem Stadtteil mit wenig Bildungserfah-
rung viel Geduld notwendig ist, und die wol-
len wir tiben.

Eine wesentliche zeitungebundene Aufgabe
bleibt es, Lobbyarbeit fiir die Belange von El-
tern und Familien zu machen und die Famili-
enfreundlichkeit in Schénefeld zu entwickeln.
Das Familieninfobtiro und der Kinder- und
Familienbeirat unterstltzen uns dabei.

Die Anliegen des CVIM-Familienzentrums
werden im Stadtteil in Gremien und Biirgers-
festen weiter kommuniziert. Dabei sind unsere
Hauptkooperationspartner die Stadtteilbiblio-
thek Schénefeld (Kultur), Schloss Schénefeld
mit Férderschule und Werkstatten (Vermieter
ab Sommer 2019 und Partner) und das Stadt-
teilmanagement Schonefeld im Auftrag der
Stadt Leipzig, Amt fir Stadterneuerung und
Wohnungsbauférderung.

Aaron Biichel-Bernhardt
Leipzig

ENTWICKLUNGEN IM
CVJM REGENSBURG
IM BEREICH ARBEIT MIT FAMILIEN

Unsere Familienarbeit hat vor zehn Jahren erst
einmal mit einem Haufen junger Erwachsener
angefangen. Circa 20 feste Mitarbeitende im
Alter von 18 bis 25 Jahren haben sich regel-
maBig getroffen und Projekte gestartet. Die-
se jungen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
haben dann nach einer Flut von Hochzeiten
plotzlich ihre Orientierung andern miissen,
da die ersten Babys auf die Welt gekommen
sind. Plétzlich waren regelmaBige abendliche
Treffen schwierig geworden, der Spagat zwi-
schen Familienzeit und Ehrenamt war bei im-
mer mehr Mitarbeitenden zu bewaltigen und
es drehte sich plétzlich fast alles um Kinder,
Herausforderungen in der Ehe und Schlaf-
beziehungsweise Zeitmangel.

Das wurde dann intensiv in einer Klausur
zum Thema und wir versuchten, uns durch
wildes Brainstorming ganz neu aufzustellen.
Daraufhin wurden Hauskreise zu den Famili-
en verlegt, statt im CVJM zu bleiben, unsere
.Kdnigskinder" sind entstanden, wo Mdtter
ihr Herz ausschitten, sich austauschen, Zeit
mit den Kindern, aber auch mit Gott haben
kénnen.

Das Familienfriihstiick ist entstanden, wo
ganze Familien an einem reich gedeckten
Tisch zusammenkommen zum Austausch, zur

Familienzeit und einem thematischen Kinder-
programm mit Liedern und Geschichten aus
der Bibel.

Und unsere ,Mamaherzen" wurden geboren
- eine intensive Zeit im Lobpreis und mit Psal-
men ausschlieBlich fiir Mitter mit einer tiefen
Sehnsucht nach einer musikalischen Ausrich-
tung auf Gottes Verehrung.

Auch unser Mitarbeiterabend hat sich ver-
andert. Er findet nur noch einmal im Monat
statt, ist daflir sehr transparent inklusive Stér-
kung und Gebet flr jede einzelne Gruppe, die
im CVJM lauft.

Alles in allem war es und ist es immer wie-
der eine groBe Herausforderung, das richtige
MaB an verbindlichem Ehrenamt und ausge-
glichener Familienzeit zu finden. Doch wir se-
hen auch, dass sich durch unsere Arbeit viele
andere Familien ermutigt fiihlen, auch mit
Kindern am Reich Gottes zu bauen und wie
sehr es die eigene Familie starkt, ganz natir-
lich Zeugnis geben und weiterhin mit anderen
Christen verbunden sein zu kdnnen.

Liebe GriiBe aus Regensburg!

Frénze Marzahn
Regensburg
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VERNETZUNG VON ANFANG AN

Meine Oma konnte noch Socken stricken. Mit
funf (1) Stricknadeln hantierte sie geschickt,
teilweise ohne hinzuschauen. Ich hatte kei-
nen Durchblick, was sie da machte. Aber was
anfangs wie ein Gewirr von Wollfdden und
Nadeln aussah, nahm nach und nach Gestalt
an - mit einer Form und einem Muster.

Ob es Jesus wohl dhnlich ging? Zwolf Leute,
ein Gewirr von Stimmen und Dialekten, von
Interessen und Winschen. Erst allmahlich
nahm dieser Haufen Gestalt an, mit einer
Form und einem Muster. Und hin und wieder
stelle ich mir die Frage: Hatte es Jesus nicht
viel einfacher haben kénnen? Es ging um
nichts weniger als um die Verkiindigung des
Reiches Gottes. Ich hatte erwartet, dass er fiir
diese groBe Aufgabe die Besten der Besten
auswahlte. Wen berief er aber fiir diesen Job?
Da lese ich in Markus 3 ab Vers 13 Namen wie:
Jakobus und Johannes mit dem Spitznamen
.Donnersohne”. Die beiden Bruder wollten
am liebsten Feuer vom Himmel regnen las-
sen, weil die Leute die Botschaft nicht horen
wollten. Ein anderes Mal gab es Gerangel,
wer im Reich Gottes auf dem besten Platz
sitzen durfe, ganz oben, nah beim Chef. Vol
die Ellbogenmentalitdt! - Simon Petrus, der

JFels”, nahm den Mund oft ziemlich voll, soff
aber ab, als er genau wie Jesus auf dem Was-
ser gehen wollte, verleugnete ihn schlieBlich
und scheiterte kldglich. - Simon, der Zelot,
wortlich der ,Messermann”, hatte eine krimi-
nelle Vergangenheit als Terrorist, heute ver-
gleichbar mit dem IS, der die rémische Besat-
zungsmacht mit heimtlckischen Morden zu
schwachen versuchte. - Matthius/Levi war
Steuerbetriiger und Kollaborateur mit genau
dieser romischen Besatzungsmacht. - Judas
gehorte drei Jahre zum engsten Kreis um Je-
sus und verriet seinen Herrn an dessen Feinde
zum lacherlichen Preis von 30 Silbergroschen.

Nicht das homogene Team, das Jesus um sich
versammelte, nicht die Harmonietypen und
die meisten alles andere als teamfahig. Trotz-
dem stellte er die engste Gruppe um sich her-
um genau so zusammen.

Anscheinend liegt es im Wesen Gottes be-
griindet, dass er die Dinge nicht allein tun will.
So verstehe ich die Trinitdt, die Dreieinigkeit
Gottes: Gott ist Gemeinschaft in sich. In der
Theologie wird dies als immanente Trinitat
bezeichnet. Die Beziehungen Gottes in sich
selbst - von Vater, Sohn und Geist - sind von
UberflieBender Liebe gepragt, so der friihe Kir-
chenlehrer Augustinus. Gott will nicht allein
sein. Gott ist ein gemeinschaftlicher Gott.

Deshalb wollte auch Jesus als Sohn Gottes
nicht allein bleiben. Auch Jesus suchte die Ge-
meinschaft. Er kam als Mensch in diese Welt,
weil er die Verbindung mit uns Menschen
suchte. So war das Miteinander der ersten
Freunde Jesu eine Gemeinschaft in aller Un-
terschiedlichkeit. So ist die Kirche Jesu eine
Gemeinschaft, in aller Unterschiedlichkeit. So

ist der Heilige Geist derjenige, der in die Ge-
meinschaft Gottes und miteinander ruft. So
ist der CVJM eine geistliche Gemeinschaft, bei
aller Unterschiedlichkeit, die vom Geist Gottes
ins Leben gerufen wurde.

Ich glaube, das ist der tiefere Grund, warum
sich vor beinahe 100 Jahren die Arbeitsge-
meinschaft gebildet hat. Seit Ende des 19.
Jahrhunderts gab es bereits einen National-
verband, der die regionalen evangelischen
Jlnglingsblinde vereinte. Daneben waren,
angestoBen durch den Evangelisten Friedrich
von Schliimbach und anderen, einige Vereine
mit dem Namen ,CVJM" entstanden. Der erste
1883 in Berlin, der zweite drei Jahre spéter in
Miinchen, danach in weiteren Stadten. An-
dere Jiinglingsvereine wie in Stuttgart oder
Karlsruhe fanden diese Bewegung so attraktiy,
dass sie sich in CVJM umbenannten.

Unter diesen neuen Vereinen wuchs der
Waunsch, sich stérker miteinander zu vernet-
zen. Bereits 1902 gab es einen ersten Ver-
such, sich als CVJM-Netzwerk innerhalb des
Nationalverbandes der Jlnglingsbiinde zu-
sammenzuschlieBen. Dieser wurde allerdings
abgelehnt und um der Einheit der Bewegung
willen zog man den Vorschlag wieder zuriick.
Paul Herzog schrieb 1919 in seinem ersten
Jahresbericht in der Pflugschar: ,Eine gute
Folge hatte die Sache aber doch. Wir bildeten
eine sogenannte Arbeitsgemeinschaft unserer
Sekretdre, die Jahr fir Jahr zumeist auf Gi-
tern unserer Freunde zusammentrat und die
schonsten Friichte zeitigte."

Es sollte bis nach dem 1. Weltkrieg dauern, bis
schlieBlich die Not der Zeit den Weg fiir die
starkere Vernetzung ebnete. 1919 griindeten



die CVIM in Berlin, Breslau, Chemnitz, Dres-
den, Gorlitz, Lauban, Liegnitz, Leipzig, Libeck,
Halle, Hannover, Magdeburg und Berlin-Siid
die ,Arbeitsgemeinschaft der CVJM Deutsch-
lands”. ,Was uns Gott mit der Sekretdrs-Ge-
meinschaft geschenkt hat, das soll nun fiir die
Vereine selbst und die jungen Ménner wer-
den: ein bruderlicher Zusammenschluss, der,
will's Gott, zu einer neuen Geistesbewegung
im CVJM fiihrt", so Paul Herzog, der als erster
Generalsekretdr der AG berufen wurde.

Diese Vernetzung setzte Krafte frei. Unter dem
Titel ,Gott ruft und segnet” wurden die wich-
tigsten Ziele der CVJM-Bewegung formuliert:
Geistesgaben wecken, den Sport ernsthaft
férdern, auf junge Mitarbeiter setzen, Bezie-
hungen leben. Klingt sehr aktuell, wenn du
mich fragst.

Vernetzung von Anfang an - das ist ein Kenn-
zeichen der AG-Arbeit. Die Arbeitsgemein-
schaft lebt nur durch die Beziehungen der
Vereine und ihrer Mitarbeitenden unterein-
ander. Ich habe einige Leiterinnen und Leiter
aus AG-CVJM gefragt, was ihnen diese Ver-
netzung bedeutet:

.In der AG habe ich begriffen, was CVJM ei-
gentlich ist. Hier treffe ich Menschen und
mittlerweile Freunde aus ganz Deutschland,
die das Gleiche antreibt und die dabei sehr
unterschiedlich vorgehen. Ich erlebe vielfal-
tige Formen, den Glauben an Jesus Christus
zu leben und in die Welt zu tragen, und kann
dadurch die GroBe Gottes besser erahnen.
Mein CVJM erlebt gerade sehr praktisch Ver-
netzung: Ein ehrenamtlicher Mitarbeiter eines
anderen AG-CVJM begleitet und berdt uns in
der Leitung sehr intensiv. Es ist gut, dass wir
uns gegenseitig tragen. Und wenn ich auf der
Fahrt in den Urlaub durch Deutschland reise,
weil3 ich, dass hier der eine Freund wohnt und
dort der andere. Uberall kénnte ich jemand
Bekanntes treffen."

Anna Schmidt, CVJM Karlsruhe

.ch bin dem CVIM neu ,zugezogen". Fiir mich
ist es fremd und gleichzeitig faszinierend, die-
se groBe CVJM-Familie bei verschiedenen AG-
Treffen kennenzulernen. Mir kommt es vor, als
seien die Herzen derer, denen ich dort begeg-
ne, dreieckig. So stark ist die Verbundenheit zu
dieser Organisation. Tragt man ein Dreieck auf
der Brust, gehdrt man zur Familie. Das wird
einem hier vermittelt."

Henning Leicht, CVIM Leipzig

Wenn ich an die AG denke, dann denke ich
an ein Netz der christlichen Verbundenheit,
von dem ich mich getragen weil3. Ich glaube,
ohne den Austausch und die Fiirbitte mit ein-
zelnen in der AG wiirde ich meinen Beruf als
CVJM-Sekretdr so nicht auslben kénnen. Fur
diese geistliche Gemeinschaft und besonders
fir das miteinander und fiireinander Beten
bin ich sehr dankbar. Auch der Austausch im
WAG-Sekretdrskreis mit jlingeren und alteren
Kollegen und Kolleginnen gibt mir immer wie-
der neue Ideen und Kraft fiir meinen Dienst.
Und auf Tagungen ist dieses Netzwerk flr
mich wie eine geknlipfte Hangematte, in der
ich neue Kraft schopfen darf."

Frank Held, CVJM Mdilheim

.Die ersten Begegnungen irritierten: Helmut
Barthel vertraute mir als jungem Fahranfan-
ger den Golf der Geschéaftsstelle an. Mit den
Worten ,Ist doch auch dein Auto" half er mir
aus einem Engpass. Karl-Heinz Jakobi erkann-
te mich in einer groBen Tagungsmenge Mo-
nate nach unserer ersten Begegnung, nannte
mich beim Namen und erkundigte sich nach
mir.

Durch die Verbund-Initiative erfuhr ich we-
sentliche Impulse flr meinen Glauben und
eine tiefe und umfassende bruderschaftliche
Verbindung zu einer Reihe von Verantwortli-
chen in deutschen CVJM."

Dirk Moldenhauer, CVJM Niirnberg

AG - das sind fur mich nicht nur ,offizielle”
Vernetzungstreffen, sondern vor allem auch

Wir machen uns miteinander auf den Weg um zu wachsen
und als CVJM lebendige Bewegung zu bleiben.

Wir wollen wachsen - hin zu Jesus.
Wir wollen wachsen - als Gemeinschaft.
Wir wollen wachsen — um Gesellschaft zu gestalten.

personliche  Freundschaften.

Was mich immer wieder total

bestdrkt, ist, dass andere oft vor

gleichen Herausforderungen stehen.

Es ermutigt, dass man damit nicht al-

leine ist und gemeinsam Uber neue Ideen
nachdenken oder flireinander beten kann.
Das ist etwas ganz Besonderes und Einzigar-
tiges. Diese Begegnungen stecken mich im-
mer wieder neu an und motivieren mich flr
meinen Alltag.”

Kristina Biichle, CVJM Hamburg-Oberalster

Fir Vernetzung braucht es Plattformen.
In der AG haben wir dafiir verschiedene Ge-
legenheiten:

® Tagungen wie Fihrungskrafte-Tagung,
Sekretdrs-Tagung, AG-Treffen, Werkstatt
der Hoffnung sind Maglichkeiten fir
Austausch und Begegnung.

e Regionaltreffen ermdglichen eine inten-
sivere Weggemeinschaft und sind auf
kiirzeren Wegen zu erreichen.

® Inlnitiativen arbeiten Leitende an gemein-
samen Themen wie Offene-Tur-Arbeit,
Fresh X, Mitarbeitergemeinschaft oder
Finanzen und Recht.

® Bei persdnlichen Begegnungen geschieht
gegenseitige Beratung und Begleitung.

® |m Rahmen von internationalen Partner-
schaften erleben wir die Vernetzung des
Reiches Gottes 0ber unseren eigenen
Horizont hinaus.

Als Geschéaftsstelle der Arbeitsgemeinschaft
dirfen wir an dieser Vernetzung mitwirken.
Und manchmal geht es mir wie meiner Oma:
ein Gewirr von Faden und Stricknadeln, eine
Fille von Stimmen und Dialekten, von Inte-
ressen und Wiinschen. Und doch durfen wir
daran mitknlpfen, dass die AG mit Formen
und Mustern immer wieder Gestalt gewinnt.
Wir dirfen Dinge und Menschen zusam-
menstricken, die an der Ausbreitung des Rei-
ches Gottes zusammenwirken.

Jiirgen Baron
Kassel

pflugschar .
mrxsazin
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DER WELT DIENEN - VON DER WELT LERNEN ...
. IN PERU, TOGO, INDIEN, KOLUMBIEN ODER CHINA

Als AG sind wir Teil einer weltweiten Bewegung und dankbar, dass wir das in
unseren internationalen Partnerschaften leben und erleben kdnnen. Ein wich-
tiger Teil dieser Beziehungen sind die Volontarseinsatze von jungen Menschen.

Im Rahmen der Partnerschaften der AG und einzelner Vereine ist der Einsatz in
folgenden Ldndern maglich:

Peru (12 Monate) | Togo (12 Monate) | Indien (10 Monate) |
Kolumbien (10 Monate) | Hongkong (10 Monate)

DER KNOTEN

IM TASCHENTUCH

In unserer Gemeinschaft wollen wir, in jeder Woche neu,
drei CVJM besonders in unsere Gebete einschlieBen:

29.7. bis 4.8.2018
CVIM Duisburg
CVJM Eisenach
CVJM Emden

5.8. bis 11.8.2018
CVIM Erlangen
CVIM Essen

CVIM Esslingen

12.8. bis 18.8.2018
CVIM Frankfurt
CVJM Frankfurt/Oder
CVIM Fiirth

19.8. bis 25.8.2018
CVJM Gelsenkirchen
CVIJM Gera

Esta Gorlitz e. V.

26.8. bis 1.9.2018
CVIM Géttingen
CVIM Gummersbach
CVJM Hagen

2.9. bis 8.9.2018
CVJM Halle/Saale
CVJM Hamburg

CVJM Hamburg-Oberalster

9.9. bis 15.9.2018
CVJM Hannover
CVJM Heidelberg
CVJM Hildesheim

16.9. bis 22.9.2018
CVJM Hoyerswerda
YMCA Indien

CVJM Karlsruhe

23.9 bis 29.9.2018
CVJM Kassel

CVIM Kiel

CVIM KéIn

30.9. bis 6.10.2018
CVIM Leipzig

CVJM Ludwigshafen
CVJM Lubeck

7.10. bis 13.10.2018
CVJM Liineburg

CVJM Magdeburg
CVJM Mannheim

14.10. bis 20.10.2018
CVIM Miilheim
CVJM Miinchen
CVJM Miinster

21.10. bis 27.10.2018
YMCA Nigeria

CVJM Nirnberg-Kornmarkt
CVJM Nirnberg-Gostenhof

28.10. bis 3.11.2018
CVJM Oberhausen
CVJM Osnabriick
CVJM Osterode

Herausgeber: Arbeitsgemeinschaft der CVJM Deutschlands, Hirzsteinstr. 17, 34131 Kassel
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Fiir ein Volontariat 2018/2019 laufen die Bewerbungen diesen Herbst.
Weitere Informationen findet ihr auf unserer Homepage.

Bewerbungsschluss Peru: 10. November
Bewerbungsschluss andere Linder: 31. Oktober

Gibt es nicht auch in deinem Verein junge Menschen,
die diese Chance nutzen sollten?

E K
SPENDE

MIT FREUDE BEI DER ARBEIT
DIE AG IN WORT UND BILD

Liebe Leserinnen und Leser der Pflugschar,

immer wieder erreichen uns ermutigende Rickmeldungen zu den Inhal-
ten der Pflugschar. Dafiir bedanke ich mich im Namen des Redaktionsteams.
Zu diesem Team gehdren haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende aus
AG-Vereinen und dariiber hinaus. Sie denken Gber Themen und Inhalte nach
und lassen Ideen sprudeln. So sind viele verschiedene Menschen an der
Realisierung der einzelnen Hefte beteiligt, woflir ich sehr dankbar bin.

Mit der Pflugschar erreichen Euch einerseits die ,Familiennachrichten” aus
der AG und andererseits interessante und inspirierende Themen fiir die CVJM-
Arbeit und das Leben als Christ. All das hat seinen Preis, und so mochten wir
Euch fiir die vier Ausgaben um einen Spendenbetrag von 8,- Euro bitten.

Eine Reihe von CVIM stellt ihren Mitarbeitenden unser Magazin zur
Verfligung. Euch mochten wir nicht erneut zu einem Beitrag auffordern. Aber an
alle anderen richten wir die herzliche Bitte, den Spendenbeitrag zu tiberweisen.

Unsere Bankdaten lauten:

AG der CVJM Deutschlands e. V.
Evangelische Bank Kassel

IBAN: DE57 5206 0410 0000 0012 10
BIC: GENODEF1EK1

Vermerk: Spende Pflugschar

Danke fir die Unterstlitzung und herzliche GriiBe

Claudia Kuhn




ESTAE. V. GORLITZ
25 JAHRE JUGENDHAUS
JWARTBURG"

Viele Menschen sind mit dem Jugendhaus
Wartburg" in Gorlitz eng verbunden. Gan-
ze Generationen haben hier ihre geistliche
Heimat. Die ,Wartburg" ist aus Gorlitz nicht
mehr wegzudenken und der Segen, der von
hier ausgeht, ist an vielen Orten der Stadt und
des Umlands, aber auch deutschlandweit und
sogar international spiirbar. Viele junge Leute
haben hier ihre Wurzeln, wurden hier in die
Mitarbeiterschaft aufgenommen und gepragt,
haben Gastfreundschaft genossen - und sind
woanders wieder zum Segen geworden!

Seit Grlindung des Tragervereins ,Jugendhaus
Wartburg" im Jahr 1992 bietet das Jugend-
haus etwa 2.000 Quadratmeter fiir Veranstal-
tungsrdume, Biiros, eine Pension, das offene
Jugendcafé WB 21 sowie die Kellerkirche fir
alle Kinder und jungen Leute. Genutzt werden
kann auch der Kleinfeldsportplatz, das Baum-
haus und die Spielflache im Freien.

Am 21. April diesen Jahres feierte das Jugend-
haus seinen 25. Geburtstag und lud Freunde
und Wegbegleiter dazu ein. An die spannende
Zeit der Anfange wurde dabei erinnert, als vie-
le mutige Entscheidungen getroffen werden
mussten: ohne Netz und doppelten Boden,
aber immer im Vertrauen auf Gott. Namen,
die untrennbar mit dem Jugendhaus ,Wart-
burg" verbunden sind, kamen uns in den Sinn:
Dietrich Heise, Ulrich Warnatsch, ehemalige
Jungscharler und Mitarbeiter.

Zum Geburtstagsfest gehdrten neben lecke-
rem Essen und toller Musik das ,Kerija-Thea-
ter" aus Radebeul und die alljahrlich stattfin-
dende Jungschar-Fahrrad-Sponsorenrallye,
bei der viele Kinder fleiBig in die Pedale traten,
um ,ihre Wartburg" zu unterstitzen.

Nun steht unser Jugendhaus aktuell vor sei-
ner bisher groBten Herausforderung:

Ein wichtiges Puzzle im Mehrgenerationen-
konzept des Hauses stellt die Kindertagesstat-
te ,Samenkorn" der Ev. Innenstadtgemeinde
Gorlitz dar, durch die viele Familien hier ein-
und ausgehen. Gerade dieser Teil ist gefdhr-
det, weil die Raumlichkeiten nicht mehr die
notwendigen Standards aufweisen. Seit 1946
blieben sie - abgesehen von Renovierun-
gen - unverdndert, die Gruppenzimmer sind
Durchgangsrdume und entsprechen nicht

AUS DER

FUR DIE

mehr den aktuellen Bestimmungen. Nach ei-
ner Begehung durch das Landesjugendamt im
Jahr 2014 wurde eine Mangelliste erstellt, die
der Vermieter, der Tragerverein Jugendhaus
Wartburg" e. V., zur Kenntnis bekam.

Eine erste Prifung durch das beauftragte
Ingenieurbliro ergab, dass die notwendigen
Verdnderungen im bestehenden Gebdude
nur durch einen groBen Umbau zu erreichen
sind. Die Finanzierung dieses Umbaus und die
umfangreichen Bauarbeiten beschéftigen uns
derzeit - und das wohl auch Uber die kom-
menden Jahre hinaus. Und wir bitten alle, die
sich mit uns verbunden fiihlen, herzlich um
ihr Gebet. Vielleicht durfen wir dann auch in
Zukunft spiren: Ein ,Samenkorn" wachst...

Verena Rohr
Gérlitz

VERBUNDTAGUNG 2018
DIE STADT AUF DEM BERG - DAS
WIRKEN DES HEILIGEN GEISTES
MITTEN IM LEBEN

[ch habe den Eindruck, dass ich zusammen
mit meinen Geschwistern der AG auf dem
Schénblick in Schwabisch Gmiind in ein er-
frischendes Bad innerer Erneuerung einge-
taucht bin, an einem wundervollen Ort zum
Zeitpunkt des farbenfrohen Friihlings.

Wir haben die Hektik der GroBstadt hinter
uns gelassen, um den Akku unserer Herzen
aufzuladen und eine Zeit der Gemeinschaft
und intensiven Begegnung mit dem Herrn zu
erleben. Unser Ziel war es, unsere Mission zu
erneuern, Jesus in den Mittelpunkt unseres
Lebens, unseres Vereins und der Menschen
in unseren Stadten zu stellen. Es war ein Wo-
chenende der Einheit in Christus, des Gebets,
des Danks, der Freude Uber Begegnung, der
Anbetung Gottes und des Horens auf Jesu
Worte fiir uns als christlichen Jugendverband.

Was fiir eine groBe Herausforderung bedeutet
Evangelisation in Zeiten der Massenmedien
und Technologie, in denen auch christliche
Veranstalter gedrangt werden sich zu qua-
lifizieren, um kinstlerische Shows und ein
Uberangebot an zusitzlichen Aktivitaten fiir
unseren Alltag anzubieten.

Das Reich Gottes weitergeben in diesen Zei-
ten in unserem Land, wo viele multikulturelle

Herausforderungen auftauchen und den Be-
ginn von veranderten Paradigmen anzeigen!
Unsere Stadte brodeln, die Menschen sind
beschéftigter und abgelenkter als friiher, die
Technologie vereinfacht unser Leben, aber
interessanterweise verkirzen sich die Zei-
ten. Wir begannen den ersten Tag mit dem
Zeugnis von Philips Leben: seiner Bekehrung
und seinen wichtigen Aufgaben, zu denen er
von Christus in London berufen wurde. Philip
lieB uns mit der Gewissheit zuriick, dass Gott
treu ist und sein Versprechen halt. Wahrend
der Zeit des vertrauensvollen Wartens gibt es
Momente wichtiger Veranderung. Die Tiren
des Himmels 6ffnen sich, und wir kdnnen ver-
stehen, dass Jesus lebt und die Auferstehung
und das Leben in ihm mdglich sind.

Als ein feines Gewebe war dieses Treffen in
Schwiabisch Gmiind mit Themen zur Reflek-
tion, Zeiten des Lobpreises, Zeiten des Zu-
hérens und der Gemeinschaft vorbereitet
worden. In den Workshops konnten wir Gber
verschiedene Themen nachdenken, zum Bei-
spiel dariiber, wie wir das Reich Gottes wie
eine Lampe auf der Spitze unserer Stadt er-
strahlen lassen konnen. Es hat uns bereichert
und es ware schon, alles im Gedéchtnis be-
halten zu kdnnen, was wir gehdrt und erlebt
haben.

Ich persdnlich kam mit einer Last weniger in
meinem Herzen zuriick. Ich erlebte, wie der
Herr mich fiihrte zu einem Ort des Gebets, der
Musik, der Erneuerung, der Begegnung mit
ihm, um mich zu heilen, zu erflllen, zu moti-
vieren und mich zu neuen Herausforderungen
einzuladen.

Wir erlebten in diesen Tagen menschliche
Gaben und Talente, die so vielféltig sind wie
unser Verein. Wie zum Beispiel Christian mit
seinem Supertalent am Schlagzeug, das uns
alle erstaunte. Durch seine Interpretation
in Perkussion konnte ich mir vorstellen, wie
Schlagzeug im Himmel erklingen kdnnte.
Kldnge voller Freude, Kraft und Harmonie.

So lasst diese Freude von der Gewissheit, dass
Christus in unseren Herzen lebendig ist, auf
unseren Nachsten ausstrahlen. Unser Herr ist
wunderbar.

Lili Zabala
CVJIM Berlin
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MENSCHEN IM BLICKPUNKT

OLIVER MALLY

ROMEA SIEBERS
o

-

TABEA BERNDT

CVJM MULHEIM

" Hallo!

Mein Name ist Milena Imhauser, ich bin

28 Jahre jung und Sozialarbeiterin. Ich bin

seit Anfang Juni neue Jugendreferentin

d im CVIM Miilheim. Hier bin ich fiir die of-

fene Jugendarbeit, die Arbeit mit jungen
Erwachsenen und die Begleitung von ehrenamtlich Mitarbeitenden
zustandig.
Ich komme urspriinglich aus einem kleinen Dorf bei Gummersbach
und wohne nun seit einigen Jahren im schonen Ruhrgebiet. Mein
Lebensweg hat mich bereits durch unterschiedlichste Gemeinden
gefiihrt, und ich habe mich insbesondere dem CVJM immer sehr
verbunden geflhlt, da sich mein Glaube durch viele tolle Erlebnisse
auf Jugendfreizeiten, die Teilnahme und Mitarbeit in verschiedenen
Gruppen, Projekten und Gottesdiensten im CVJM immer mehr ge-
festigt hat und mich an den Punkt gebracht hat, an dem ich heute
stehe.
In den letzten Jahren durfte ich nach meinem Studium wertvolle
Erfahrungen in der ambulanten und stationdren Jugendhilfe sam-
meln und freue mich nun sehr darauf, wieder im CVJM Jugendar-
beit machen zu diirfen.
In meiner Freizeit mache ich gerne Yoga, koche oder backe, be-
schaftige mich mit Musik oder bin mit Freunden oder der Familie
unterwegs. Ich bin gespannt, was Gott in der nachsten Zeit mit mir
vorhat und freue mich sehr auf eine tolle Zeit!




CVJM WELTBUND-
GEBETSWOCHE
WELTWEITE GESCHWISTER-
SCHAFT UND INSTRUMENT
ZUGLEICH

Warum im CVJM Hagen seit Jahrzehn-
ten die Weltbundgebetswoche einen
festen Platz im Jahreskalender hat.

Es soll CVJMer geben, die noch nie etwas von
der CVJM-Weltbundgebetswoche (WBGW)
gehdrt haben. Spatestens mit diesem Artikel
in der Pflugschar kann sich das dndern. Ware
die Woche des gemeinsamen

Gebetes flireinander und fiir
diese Welt nicht schon 1875 (1) erfunden wor-
den, musste sie umgehend ins Leben gerufen
werden. Die Informationen und Berichte aus
den verschiedenen Nationalverbdanden und
Partnerschaften weiten unseren Blick. Die
thematische Ausrichtung, die jeweils von
einem oder mehreren Nationalverbanden
erarbeitet wird, hilft uns ebenfalls, Gber den
eigenen Tellerrand zu schauen. Meine ersten
nachhaltigen Erfahrungen mit CVJM Welt-
weit (damals hieB das noch CVJM Weltdienst)
gehen auf die WBGW zurlick. Begreifen wir
den Segen, der im Gebet flreinander und fiir
die Welt liegt? Augen gehen auf und Herzen
weiten sich; es gibt Platz fiir neue Erfahrun-
gen, Beziehungen, Partnerschaften. Die Idee
der WBGW ist ein groBer Reichtum, den wir
vielleicht viel zu wenig im Blick haben und
nutzen. Ich mdchte ermutigen, an der welt-
weiten CVJM-Bewegung betend zu partizipie-

ren. Auch wenn wir natirlich das ganze Jahr
tber fir die weltweite CVJM-Bewegung beten
konnen, so ist doch die Konzentration auf die
WBGW eine groBe Chance. Die Formate sind
zahlreich und kreativ-bunt. Jeder CVJM mag
seine Form(en) finden.

Vielfiltige Ideen und Angebote im
CVJM Hagen

Im CVJM Hagen fiihren wir seit vielen Jahr-
zehnten verschiedenartige Veranstaltungen
im Rahmen der WBGW durch. ,Café¢ Welt-
dienst" hieB damals ein Fest furr die Vereinsfa-
milie zur Eréffnung der WBGW. Gottesdienst
wurde gefeiert (die thematischen Impulse aus
den Vorbereitungsheften gerne aufgreifend),
verschiedene Verkaufsstande mit Apfeln, Brot,
Biichern u.v.m. konnten kleine Gewinne fiir
die Weltdienstarbeit erzielen. Bei der groBen
Tombola fiillten die Erlése des Losverkaufes
zusatzlich die Kassen. Und beim anschlie-
Benden Kaffeetrinken konnten viele Kontakte
gepflegt werden. Immer wieder wurden auch
Informationen und Impulse zu unseren Welt-
dienst-Partnerschaften gegeben. Das Format
hat im Laufe der Jahre kleine Korrekturen er-
halten. Geblieben sind aber beide Intentionen:
das Gebet fiir die weltweite CVJM-Arbeit und
Einnahmen fiir die CVJM-Weltweit-Arbeit zu
erzielen.

Im Verlauf der WBGW finden an jedem Abend
Gebetsversammlungen statt. Wir freuen uns
besonders, dass dabei auch ein befreundeter
CVJM aus dem Kreisverband aktiv ist. Die Ge-
betstreffen sind meist kurz und schlicht ge-
halten. Einem biblischen Impuls folgen einige
Informationen zu den verschiedenen Part-
nerschaften oder Nationalverbdanden. In der
anschlieBenden Gebetsgemeinschaft bringen
wir das Gehorte in Dank und Bitte vor Gott.
Einer der Gebetsabende ist fiir uns im Verein
zugleich ein Instrument, Uber unsere Verein-
spartnerschaften intensiver zu berichten und
neue Perspektiven in den Blick zu nehmen.
Besonders schon und horizonterweiternd ist
es, wenn wir an dem Abend Géste aus unseren
Partnerlandern oder Personen, die vor kurzem
zu Partnerschaftsbesuchen unterwegs waren,
begriiBen konnen.

Unser jingstes Kind in der WBGW ist die
CVJM-Gebetsnacht. Sie findet seit flinf Jah-
ren statt und richtet sich vornehmlich an
Jugendliche und junge Erwachsene. Die
Ziele und Gestaltungsmdglichkeiten sind da-
bei vielfdltig: Stundengebete, Meditations-
raume, Klagemauer, Gebetsanliegen-Wand,

CVJM ]
weltweit

Segnungsstation, Sing & pray - das sind nur
einige Ideen, die wir in den Gebetsndchten
umgesetzt haben.

Der CVJM Hagen ist seit vielen Jahrzehnten
engagiert in der Weltweit-Arbeit. Ob nun
die lange Tradition der WBGW im CVJM Ha-
gen Ausloser oder Auswirkung fiir unser
Weltweit-Engagement sind, I3sst sich schwer
beurteilen. Aber dass wir groBen Segen in un-
serem CVJM dadurch empfangen haben und
immer wieder empfangen, ist unzweifelhaft!

Warnung vor den Nebenwirkungen
und Unvertrédglichkeiten

Wie bei den meisten Medikamenten, so gibt
es auch Nebenwirkungen und Unvertrdglich-
keiten, wenn man sich auf die WBGW einlasst.

® Die WBGW vertrdgt sich nicht mit Ge-
meinschaften, die lieber unter sich bleiben
wollen und Andersartigkeit als storend
oder gar bedngstigend empfinden.

e Bei denen, die schon immer Recht hatten,
kann die WBGW Allergien hervorrufen, die
ggf. zu schweren Komplikationen fiihren
kénnen.

e \orsicht ist bei der Teilnahme WBGW
geboten, denn sie kdnnte ein neues Ver-
standnis der CVJM-Arbeit auslosen.

e \ereinzelt soll die WBGW sogar zu zeit-
weisen Schlafproblemen gefiihrt und eine
Lheilige Unruhe" ausgelést haben.

e \Wenn alles so bleiben soll, wie es ist, dann
ist von der Teilnahme an der WBGW drin-
gend abzuraten.

Thomas Schickhaus
CVJM Hagen

WELTBUNDGEBETSWOCHE
2018:

11. bis 17. November
Thema und Materialien gehen euch
im Herbst zu.

pflugschar
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BONJOUR TOUT
LE MONDE!

ACHT MONATE IN TOGO - EIN
RUCKBLICK

Wir sind wieder da und freuen uns, euch
ein wenig mit hineinnehmen zu dirfen
in unser Tun in der Ferne sowie in un-
sere Erfahrungen und Erlebnisse aus ei-
ner - zumindest gefiihlt - anderen Welt.
JWir", das sind Sophie (29 Jahre, Jugendrefe-
rentin) und Dominik (29 Jahre, Ingenieur) Lutz
aus Stuttgart.

Wie in unserem letzten Beitrag bereits be-
schrieben (Pflugschar 4/2017), reifte (ber
langere Zeit in uns die Uberzeugung, uns aus
unserem Alltag heraus- in etwas Neues hin-
einrufen zu lassen. Diesem Neuen wollten wir
uns mit unserer Kombination aus ganz unter-
schiedlichen Begabungen und Fahigkeiten zur
Verfligung stellen. Und so machten wir uns
im Oktober des vergangenen Jahres auf nach
Togo, um den dortigen YMCA fiir acht Monate
in verschiedenen Bereichen tatkraftig zu un-
terstutzen.

CVJM
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weltweit

Trainern ausbilden. Zusatzlich dazu sollten
Y| wir fur die vier diesjahrigen deutschen
‘1 Volontdrinnen Ansprechpartner sein. Sta-
‘\ tioniert waren wir in Kara, einer Stadt im
‘1 nordlichen Teil des Landes. Der YMCA Kara
‘ ist noch recht jung und klein, doch in der
Zeit der Vorbereitungen nahmen wir ge-
meinsam mit den Verantwortlichen viel
Wachstums- und Entwicklungspotenzial
wahr und entschieden, dass dies ,unser
Ort" werden sollte.
Als wir schlieBlich vor Ort ankamen, wa-
ren wir jedoch zunidchst ziemlich Uber-
| rascht. Den zuvor so stark wahrgenom-
| menen Hunger nach Mehr sowie die
| Lust auf Wachstum fanden wir nicht so
| vor wie erwartet und gehofft. So legten
| wir in der ersten Zeit unseren Schwer-
| punkt auf Gebet. Wir beteten viel fur
1 | Verdnderung und Erneuerung und
| | daflir, dass das vorhandene, jedoch
| ungenutzte Potenzial zur Entfaltung
| komme.
In unserer praktischen Arbeit kon-

e

Einerseits ~ woll-
ten wir dazu beitragen, das geistliche und
gemeinschaftliche Leben im YMCA Togo von
innen heraus zu starken. Andererseits wollten
wir ein Computer-Schulungszentrum unter
dem Dach des YMCA Togos errichten und
Ehrenamtliche des YMCA im Umgang mit
Computern schulen und sie zu zukiinftigen
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zentrierten wir uns vor allem
auf den Aufbau des Computerraums:
Aus Deutschland hatten wir zehn to-
paktuelle Bildschirme sowie zehn so-
genannte ,Raspberry Pis* nach Togo
importiert. Bei diesen Raspberry Pis
handelt es sich um kreditkartengroBe,
low-Budget Minirechner. Urspriing-

lich wurde dieser Mini-Computer

entwickelt, damit Schilerinnen und Schiiler
sowie Studierende mit einem kostengiins-
tigen Computer durch Experimentieren ihre
informationstechnischen  Fahigkeiten und
Hardwarekenntnisse entdecken und weiter
auszubauen kénnen. Dieses Motiv hielten wir
gerade auch flir den westafrikanischen Raum
beziehungsweise fiir Togo fiir sehr interessant
und passend.

Ziel des Computer-Projekts sollte sein, einen
Raum mit insgesamt zehn Arbeitspldtzen zu
kreieren. Dieser soll dazu dienen, Grundlagen
der EDV und tiefergehendes Fachwissen zu
vermitteln, Interessen, Neugierde und For-
schergeist zu wecken, eigene Erfahrungen zu
sammeln und damit letztlich einen Beitrag
zur Befdhigung und Chancenerweiterung der
jlingeren Generation zu leisten.

Um den Raum mdéglichst nachhaltig aufzu-
bauen, errichteten wir ihn nach dem Prinzip
Jraining for Trainers". Das bedeutete, dass
wir von Anfang an vier ausgewahlte Togo-
er und Mitglieder des YMCA Kara so schul-
ten, dass sie sowohl den




generellen Umgang mit Computern, die Be-
dienung der Software als auch die wichtigsten
Kompetenzen zur Instandhaltung und Pflege
des Raumes wie auch der Wissensvermittlung
an andere erlernten. Denn der Plan war, dass
sie auf lange Sicht das Projekt so richtig ins
Leben bringen und ihr gewonne-
nes Wissen in dffentlichen
Kursen weitergeben. Die-
ser Plan nahm immer mehr
Gestalt an und nach langer
und harter Arbeit war es
schlieBlich vier Wochen vor
unserer Abreise soweit: Die
Tore unseres Computerraums
o6ffneten sich tatsachlich fir
die Bevolkerung Karas und
unter der Leitung der Trainer
werden nun ganz unterschied-
liche Kurse angeboten.

Um den Bereich des geistlichen Lebens
im YMCA weiter auszubauen sowie die
Haupt- und Ehrenamtlichen darin zu unter-
stlitzen, waren wir viel im Gesprach mit den
Menschen und haben zunachst zugehdrt und
herauszufinden versucht, was ihre Anliegen,
BedUrfnisse und Wiinsche sind und was mog-
liche Punkte wéren, an denen man ansetzen
kdnnte.

Ein erster wichtiger Schritt war, fur die jun-
gen Menschen im YMCA verschiedene Pro-
gramme ins Leben zu rufen. Und so wurde
zusatzlich zu der bislang stark sozial ausge-
richteten Arbeit im Gefangnis und mit sozial
benachteiligen Jugendlichen ohne Ausbil-
dung sowie der Kinderanimation ein Theater-,
FuBball- und Tanzclub gegriindet, in denen
junge Menschen sinnvolle Freizeitgestaltung,
Gleichgesinnte, Freundschaft und gutes Mit-
einander finden kdnnen.

Ein Meilenstein fand dann Ende Marz statt:
LAWAKENING Kara". Ein Team aus jungen, mo-
tivierten Leuten aus dem YMCA Lomé kam in
den Norden, um gemeinsam mit uns eine gro-
Be Sache auf die Beine zu stellen. Eine Woche
lang wollten wir dem YMCA Kara dienen, Mit-
arbeiterschulungen durchfiihren, gemeinsam
Programm fiir Kinder und Jugendliche gestal-
ten, Raum flr Austausch schaffen, Gemein-
schaft genieBen und uns intensiv auf die dann
anstehenden, eigentlichen AWAKENING-Tage
vorbereiten. Diese fanden an Ostern statt und
beinhalteten einen Impulstag mit Work-
shops und Bibelarbeiten zu unterschiedlichen
Themen, einen Aktionstag, an dem wir uns

gemeinsam zu ei-
nem abgelegenen
Bergdorf aufmachten,
um dort fir die Men-
schen zum Segen zu wer-
den, sowie einen Konzerttag,
an dem wir einen berkonfes-
sionellen Gottesdienst mit viel Lob-
preis und Gebet und einem Konzert von ver-
schiedenen Choren feierten. Unser Ziel war es,
fur die Menschen einen Begegnungsraum mit
Gott zu gestalten und es ihnen zu ermogli-
chen, Gott persdnlich, konkret und spiirbar zu
erleben. Und es war der Wahnsinn, was sich
in dieser Woche tatsdchlich ereignet hat: So
vieles von dem, was wir so lange so innig an
Erneuerung und Verdnderung, an Erweckung
erbeten hatten, erflllte sich nun. Gerade fur
die Ehren- und Hauptamtlichen aus Kara war
das ein ganz besonders intensives Erlebnis,
das ihnen definitiv Lust gemacht hat, so etwas
éfter und am liebsten regelmaBig zu erleben.
Mitte April fand das sogenannte ,Training
vie spirituelle” statt, eine Schulung zum
geistlichen Leben im YMCA, die wir gemein-
sam mit Martin Barth, Gerhard ProB und
den Verantwortlichen von togoischer Seite

| vorbereiteten. Und hier wurde nun vie-
les von dem, was wir bereits wahrend
der AWAKENING-Woche erlebt hatten,
in Worte gefasst und in schliissige Kon-
zepte, Ansdtze und Visionen gepackt.

Durch diese Schulung zu- und mit
neuen Ideen ausgerlstet, kehrte der
leitende Sekretdr des YMCA Kara zu-
rlick. Gemeinsam konnten wir noch
das innere geistliche Zentrum, den
inneren Kern der tatigen Mitglieder
und somit das Herz des YMCA Karas,
als neue, sich regelmdBig treffende

Gemeinschaft begriinden und das
erste Treffen mit ihnen gestalten.
Das war echt eine krasse Gebets-
erhorung fiir uns!

Insgesamt sind wir sehr dankbar
fiir unsere Zeit in Togo: fir all
das, was wir erleben durften,
fur all die vielen Gebetser-
hérungen, flir unglaublich
freundliche und liebens-
werte Menschen, die wir
kennenlernen durften
und die sich mit
uns auf den Weg
2 gemacht ha-
B ben, fir neue
Freunde, die
wir gefunden und
tief in unser Herz geschlos-
sen haben, fiir eine neue Kultur, in
die wir eintauchen und von der wir so viel
lernen durften, fur die Héhen, die uns eupho-
risch stimmten, und die Tiefen, die uns vieles
lehrten und uns in eine neue Dimension von
Vertrauen fiihrten, und fiir so vieles mehr.

\

Ja, Togo fuhlt sich tatsachlich an wie eine
andere Welt: Alles ist anders, aber anders hat
zundchst nichts mit besser oder schlechter zu
tun.

Wir wurden sehr bereichert durch die Anders-
artigkeit Togos und durch die tiefe Wahrheit,
dass wir trotz aller Andersartigkeit doch Gber-
all Brider und Schwestern finden konnen,
und dass wir verbunden sind durch den einen
Gott, der gestern, heute und morgen derselbe
war, ist und bleibt und zwar in Deutschland, in
Togo oder sonst irgendwo auf der Welt.

Saphie und Dominik Lutz
Stuttgart
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