
Der Welt dienen – von der Welt lernen
Perú • Togo • Indien • Hong Kong • Kolumbien

Internationale 
Freiwilligendienste

•  Partner: YMCA Perú und die Arbeitsgemeinscha�  
der CVJM Deutschlands e. V. (AG) in Kassel

•  Engagement in einer von drei Städten: Lima, Trujillo 
oder Arequipa

•   Zielgruppen: Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene, 
Erwachsene, Frauen und Senioren

•   den Zielgruppen entsprechende Programmarbeit 
•    viele soziale Programme, vor allem in Armenvierteln
•   Sportgruppen, Freizeiten, Ferienprogramme
•   Bildungsangebote für Ehrenamtliche
•   12 Monate, gemeinsam mit ca. zehn anderen 

Volontär_innen
•   Leben in Gastfamilien (Lima) oder WGs
•   Begleitung durch ein von der AG ausgesandtes 

deutsches Ehepaar, das die Arbeit im YMCA Perú 
unterstützt 

Du möchtest aktiv diese Welt mitgestalten und im Reich 
Gottes mitarbeiten, wo immer du gebraucht wirst. 

•   Du bist mindestens 18 und maximal 28 Jahre alt (zum 
Zeitpunkt der Ausreise).

•   Du hast bereits Erfahrungen im Bereich der Kinder- 
und Jugendarbeit gesammelt.

•   Du bist o� en für andere Kulturen und Lebensweisen.
•   Du bist interessiert an entwicklungspolitischen Fragen 

und Themen.
•   Du bist bereit für einen einfachen Lebensstil.
•   Du bist bereit, dir bis zur Ausreise Grundkenntnisse zur 

Sprache deines Gastlandes anzueignen.
•   Du bist daran interessiert, dich auch nach deiner Rück-

kehr für gesellscha� spolitische Belange einzusetzen.

Dann bewirb dich jetzt!

Termine    
•   Bewerbungsschluss für das Folgejahr: 31. Oktober                
•   Vorbereitungswochenende: im Februar 

(für Hong-Kong-Volis freiwillig)
•   Vorbereitungsseminar: im Juli

•   Partner: YMCA Togo und die Arbeitsgemeinscha�  
der CVJM Deutschlands e. V. (AG) in Kassel

•   Engagement in einer von drei Städten: 
Lomé, Atakpamé oder Kara

•   Zielgruppen: Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene 
und Erwachsene

•   viele soziale Projekte, z. B. in Slums, im Gefängnis, 
in Schulen

•   Jugendzentrum, Sport- und Freizeitaktivitäten, 
Nachhilfe, Bildungsangebote

•   Schulungen für Ehrenamtliche
•   12 Monate, gemeinsam mit bis zu fünf anderen 

Volontär_innen
•   Leben in Gastfamilien und/oder WGs
•   Begleitung durch eine_n togoische_n Mentor_in 

sowie die AG der CVJM 

TogoPerú

Voraussetzungen

Kontakt / Bewerbungsunterlagen
AG der CVJM Deutschlands e. V. 
Tel 05 61 – 31 49 99
www.cvjm-ag.de/volontariate, togo@cvjm-ag.de
Bewerbungsunterlagen auch über CVJM Deutschland: 
fwd@cvjm.de

Kontakt / Bewerbungsunterlagen
AG der CVJM Deutschlands e. V. 
Tel 05 61 – 31 49 99
www.cvjm-ag.de/volontariate
weltwaerts@cvjm-ag.de

Kontakt
AG der CVJM Deutschlands e. V.
Hirzsteinstr. 17
34131 Kassel
Tel 05 61 – 314 99 99
info@cvjm-ag.de
www.cvjm-ag.de

„Durch meine Zeit in China / Hong Kong dur� e ich 
Freundscha� en fürs Leben schließen, mehr erkennen, 
was mich begeistert, und daraus Schlüsse für die 
Wahl meines Studiums ziehen, Neues im Glauben 
entdecken und im CVJM einen Ort finden, wo ich bis 
heute all das und mehr weitergeben kann, z. B. im 
Einsatz als Change Agent für globale Gerechtigkeit 
und Einheit.“         

Toby, Hong-Kong-Voli 2018/2019

Peru war für mich ein Ort der Weiter-
entwicklung, der Vertiefung meines 
Glaubens und des Erlangens neuer 
Denkweisen. Bei meinem Blick über 
den Tellerrand wurde mir das Aus-
maß der sozialen Ungleichheit klar. 
Nun versuche ich, mein Gelerntes 
anzuwenden. Ich blicke mit einem 
riesigen Lächeln und dem Gefühl von 
Dankbarkeit zurück.         

Vera, Perú-Voli 2019/2020



Hallo!
Cool, dass du dich für einen Internationalen Freiwilligen-
dienst interessierst! Solch ein Jahr wird eine große 
Bedeutung für dein Leben und deine Sicht auf diese Welt 
haben. Unsere „Volis“ – Volontär_innen – setzen sich 
freiwillig und zeitlich begrenzt in einem Land des Globalen
Südens ein.  Diese Volontariate sind jeweils Teil lang-
jähriger, enger Partnerscha� en mit den YMCA in den 
verschiedenen Ländern.
Unser Anliegen ist, dass du dich mit deinen Begabungen 
und Interessen in die Arbeit der Partner-YMCA einbringst 
und zugleich durch die Herausforderungen vor Ort neue 
Entdeckungen für dich machst und in deiner Persönlich-
keit, Selbstständigkeit sowie in deinem Glauben wächst.
Als Christ_innen wollen wir uns den Nöten der Menschen 
und den komplexen entwicklungspolitischen Zusammen-
hängen auf dieser Welt widmen.
In diesem Flyer findest du fünf Volontariats-Angebote aus 
unserem Netzwerk der Arbeitsgemeinscha�  der CVJM 
Deutschlands e. V. (AG).

Allen gemeinsam ist:
•   gute Vorbereitung und Begleitung während des 

Auslandsaufenthalts (inkl. Sprachkurs)
•   Einsatz mit mindestens einem_r weiteren Volontär_in
•   praktische Mitarbeit in vielfältigen Bereichen
•   Vermittlung christlicher Werte
•   Möglichkeit zu wachsender Verantwortungsübernahme

und Eigeninitiative
•   Möglichkeit der Einbindung in eine christliche 

Gemeinscha� 

Mehr Informationen findest du auf der Website der AG und 
der Website des jeweiligen Ortsvereins. 
Die AG ist ein Mitgliedsverband im CVJM Deutschland. 
Für die Freiwilligendienste arbeiten wir eng zusammen.

Unsere Volis

•   Partner: Chinese YMCA of Hong Kong, YMCA Guangzhou
und CVJM Nürnberg e. V.

•   Engagement in der Millionenstadt Hong Kong
•   Sozial-christliche Programme in Schulen, Universitäten, 

Jugendzentren etc. 
•   Englischunterricht, Kulturaustausch, 

Begleitung von Delegationen, Freizeiten
•   Engagement in der Evangelischen Gemeinde Deutscher 

Sprache in Hong Kong 
•   10 Monate, gemeinsam mit bis zu fünf weiteren 

Volontär_innen
•   Leben in einer internationalen WG in einem Jugenddorf
•   Begleitung durch ein deutsches, hauptamtliches 

Ehepaar vor Ort
•   Wir erbitten eine durch Spenden akquirierte 

Eigenbeteiligung in Höhe von 3.500 €

•   Partner: YMCA Salem,  India Gospel League und 
CVJM Esslingen e. V.

•   Engagement in Salem, Projekte des YMCA und der IGL
•   Zielgruppen: Kinder, Jugendliche und 

Junge Erwachsene 
•   Jugendgruppen an verschiedenen Schulen 

(High Y Clubs und Uni Y Clubs) und im YMCA
•  Sport- und Freizeitprogramme, 

Deutschunterricht im YMCA
•  ländliche Entwicklungsprojekte 
•  10 Monate, gemeinsam mit 

einem_r anderen Volontär_in 
•  Leben im Guest House 
•  Begleitung vor Ort durch Mitarbeitende des 

YMCA Salem und der IGL

•   Partner: YMCA Bogotá und CVJM München e. V.
•   Engagement in Bogotá und ggf. in Cali 

(Mindestalter für Cali: 21 Jahre)
•   Zielgruppen: Kinder, Jugendliche und 

Junge Erwachsene 
•   viele soziale Programme, vorwiegend 

mit der ärmeren Bevölkerungsschicht 
•   Wege aus der Kriminalität sowie Präventionsarbeit
•   Gewinnung von Mitarbeitenden und Bildungsangebote
•   11 Monate, gemeinsam mit drei anderen 

Volontär_innen
•   Leben in Familien oder WGs
•   Begleitung durch Mitarbeitende des CVJM München

China Indien Kolumbien

Kosten

Kontakt  / Bewerbungsunterlagen
CVJM Nürnberg,  www.china.cvjm-nuernberg.de
www.cvjm-ag.de/volontariate
Bewerbungsunterlagen über CVJM Deutschland:
fwd@cvjm.de
Schaut auch gerne auf Instagram vorbei!
german.chinese.ymcapartnership

Kontakt  / Bewerbungsunterlagen
CVJM Esslingen, Tel. 07 11 – 39 69 65 15, 
www.cvjm-esslingen.de, indien@cvjm-esslingen.de
www.cvjm-ag.de/volontariate 
Bewerbungsunterlagen über CVJM Deutschland:
fwd@cvjm.de

Kontakt  / Bewerbungsunterlagen
CVJM München, Tel. 089 – 55 21 41 13
www.cvjm-ag.de/volontariate
joachim.schmutz@cvjm-muenchen.org
Bewerbungsunterlagen über CVJM Deutschland:
fwd@cvjm.de

Unser Freiwilligendienst wird gut bezuschusst. Für uns 
als Träger bleibt ein Eigenanteil von etwa 2.500 € (Hong 
Kong 3.500 €) pro Volontär_in. Die Freiwilligen werden 
daher gebeten, einen Unterstützerkreis aufzubauen, um 
diesen Anteil mitzufinanzieren. 

Die Gesamtkosten für Vorbereitung, Flug, Taschengeld, 
Versicherungen, Sprachkurs, Seminare etc. belaufen sich 
auf ca. 11.500 €. Die Freiwilligendienste (FWD) werden 
durch die Bundesministerien für wirtscha� liche Zusam-
menarbeit und Entwicklung mit dem Programm „welt-
wärts“ bzw. für Familien, Senioren, Frauen und Jugend 
mit dem Programm „Internationaler Jugendfreiwilligen-
dienst“ (Hong Kong) unterstützt. Während der Zeit des 
FWD besteht Anspruch auf Kindergeld.


